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IlluJlriffimo>& Excellctttiijir/io 

G YMN ASII PATAVINI 

Moderatori 

NICOLAO CONTARENQ 
/ Senatori ampliflirao 

Sanilorius Santtorlus, 

IU mccum co- 
gitavi, & ani- 
mum diver- 
fimode diftra* 
dum habili*, 
Uluftriflimo 
Contarini> an haec no- 
ftra ars Statica , nova quidem-, 
& ante me- a nemine tada , iii 
lucem eflet promenda : undfc 
que erant mihi effieaciflim» 
rationes, qu« me varie exagi- 
tabant; ex una parte erat im- 
peritorum , & malevolorum 

a ho- 



hominum magna acies / qui 
vel nova improbantes , vel 
fubtilia non intelligentcs,hanc 
artem divinam licet * damna- 
turi ellent;. alia vero exparte 
• haeo me impellebant , amico* 
rum interpellatio , res ipfa in- 
numeris experimentis confir- 
mata ; fed mihi humanius vi- 
debatur hujufmodl arcana in 
ufum hominum potius expro* 
me reluam luprefla, interque 
privatos detenra parietes qua- 
li fepulta continere i etcnim_> 
majorem laudem femper me- 
riti fuerunt, qui praeclaros ar- 
tis fru&m aliis funt impertiti * 
quam qui domi occultatos te- 
nuere adhuc tamen fupere- 
rant anguftiae , ii in hoc partu 
.caruififcm celebratiflimo de- 
fenforc, qui nominis fpiendo- 
re , eximia virtute , miroquo 
edam erga me amore .efletaf- 

feftus, 



fc&us : Tu ille es ; Qui fp len- 
tior e, & au&oritatc praefulges, 
a cujus confilio , & prudentia 
Reipub. negotia fu mma cum 
nominis tui immortalitate de- 
pendent. Qui Reipub. adrni- 
niftrationS cum ftudiis fcien- 
tiarurn omnium conpinxifti , 
quod inter castera tua , admi- 
randa demonftrant praeclara^ 
illa tua monumenta Hiftoria- 
' rum,- necnon de Cive, quas 
in tuo mufasolo abdita, inter 
quam plurimas alias tuasdivir 
nas lucubrationes publica: lit- 
teratorum utilitati praeripis, 
eorum autem editionem , ac 
ufum omnes maximo affe&u, 
fummaque aviditate anhela- 
mus ;.Tu ille es , qui mc a pri- 
mis ftudiorum exordiis in fi- 
- dem , ac tutelam tuam reccpi- 
fti , quadragintaque annorum, 
fere curriculo ufque ad ho- 
§ $ dier- 
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dicrnum diem amore profe- 
cutus es, *tnde lingulari tuae 
benevolentiae, ac gratix a.ccp* 
ta refero innumera beneficia 
tum meo, tum amicoru no- 
mine impetrata. Accipe igitur 
Senator Amplifiime hanc * 
quam multorum annorum-* 
curfu peperi fxturam ; eam- 
que qua polles au&orirate> 
contra protervam Zoilorum 
catervam profumma tua hu- 
manitate tueri , & perpetuo 
defendere non delinas « Dat* 
Venetiis Kal. Novemb. Anno 
fa Lutis 1414. 


» 


SAN- 



aNCTORIUSTSANGTORIUS • 

AD 

, LECTOREM. 

» 

% m *; 

N Ovum, atque inauditum 
efl in Medicina , pojfe~> 

. quempiam ad exactam 
perfpirationis infejifibilir 
ponderationem pervenire : nec quif- 
quam Tbilofopborum 3 nec Medico- 
rum unquam hanc Medica faculta- 
tis particulam aggredi aufus efkEgo 
vero primus periculum feci, & ( nifi 
me fallat genius) artem ratione , & 
triginta annorum experientia adper-' 
feliionem deduxi , quam confultius 
judicavi dofibina *.4pboriftica,qudm 
Diexcdica defer ibere , primo ad imi- 
tationem magni nofiri DUiatoris y 
cujus vefiigiis infijiere gloriof unu 

S er duxi ; deinde id feci quafi ne- 
ate imvulfus 3 quando qui denu 
ipfa experimenta , quibus quotidie 
affiduis multorum annorum fiudiit 
incumbebam 3 ita me ad hanc doltri - 


naformam^fphorifticam manu qttaji. 
ducebant , ut *A?borifmos optime in- 
ter fe connexo s miro hoc ordine. di- 
geffer.im , eo plane modo quo apes- 
primum mei ex variis floribus deli- * 
bant , & deinde in apiariis per (fidi- 
cularum fuamm favos elabtnaturtt 
miro ordine difponunt . 

De utilitate autem artis nihil di- 
cam, cum nemini lateat, quantum-m- 
medendo ponderis habeat infenfibilis 
perfpiratianis cognitio : folum*hoc 
unum benignum Lettorem admoni- 
tum velim , cum fio.fe ferant res hu- 
mana , ut res novas, invidi a oppri- 
mere potim 3 quam>ftudio illas promo- 
vere conentur, fcio mukos non f ilum i 
* vulgares , ftd etiam ex literatorum. 
cenfu , non veritatis, amore dtdlos , 
fed‘ ambitionis afiro, aut vana con* 
tradi cendi libidine , aut invidia (li- 
mulo impulfos^cotra artem hanc no- 
vatn infurretturos, eamqutgraviter • 
detratturos ejfe , licet ne nomine qui- 
dem tenus artem ipf im f 'alutaverinti. 
Verum illis omnibus >fi veritatem* 
fcftari de ftderant itafatisfaciam.i 
. . ut 




ut veritatem ipfam fine erant ac pu- 
ram putam non folum animo & in- 
tellettu percipiant , fed oculis etiam 
in ipfis quafi manibus palpent , fi 
modo quacumque de infenfitilis per - 
fpirationis pomeratione , deque ejus 
caufis j de tempore » de commodis & 
intommodisi 'de excejju &defeclu de 
. aere , cibis , & potibus , & aliis fex 
rebus non naturalibus impediHibus > 
vel promoventibus perfpirationem , 
& quacunque alia in hoc libro tra- 
didi , e a ad rigor of 'a tutrmx, examen 
revocent . 

?v {eque fafluofo fupercilio hanc 
trutinam parvifaciant , vel contra 
prafiantiffimam arter, i inania f 'dolo- 
rum more diblaterent 3 quippe eosnon 
alio refponfo dignos putabo , quam 
pofiica illa Terfii fahna,qui *Anda- 
t? at arum mote cacutientes verita- 
tem mordicus perofi 3 non fef e Eubaos 
folum >aut Cordubenfes in percipiens 
da veritate , fed inepti (fimos *Ari- 
fiarchos in reprehendenda demon - 
ftrant* Venetiisi6i^ 




UNCTORIUM 

SAKCTORIUM 

Medicorum Coryphaeum « 

Ode» 

N On*i Jtleb 0 Afclepiadum decus i 

Princeps Jiat er 4 nobilis t inclytum 
Cui Pergamum , tui ter beata 
Infula Cos , Ayabejque debent ; 

tu falf tatis nube recognita 
Miro reformas ordine dogmata j 
Axem que nugis involutant 
"Reddis Apollineam nitori, 

t :iota Trifcis viribus ingeni 
Mir aci a rerum plurima detegis i 
'Solufque faperdum tot inter . 

'‘'yriades Japiens vileiis . 

Seclum beatum , cui novus obtigit 
Heraclides , cui mens veterum omnium 
Xlni revivijcetos nittfert ** 

Archiatro fociata facro. 

Tu feva viUor fata fuper fident 
Spernes fororum jura nocentium , 
■famaque crebejcet perenni 
fojl cir.erem , & tua bufta nomen i 
J oannes Stephaniis, M- Ph. 

fe 


In Prima Se&ione agitur de 
Ponderatione infenfibilis 
perfpirationis. pag. i 
In 2. De Aere & Aquis. 35 
In 3. De Cibo & Potu. 49 
Iri 4. De Somno & Vigilia . 
9 * 

In 5. De Exercitxoj & Quie- 
te . • ' 10 

In 6 . De Venere . iic 

In 7 • De Animi Affc&ibus . 
-126 * v 

In fine De Refponfione ad 
' Staticomafticen . 137 



DE 



D E 


PONDERATIONE 

INSENSIBILIS PER5PIRATIONIS, 
Sefitlo Trima * 


Aphorismus I. 

I quanta, & qualis 
oporteat, qaoti- 
die fieret additio 
eorum qux defi- 
ciunt , & ablatio 
eorum quae exce- 
dunt, famtas amifi- 
fa recuperaretur , & prxfens fem- 
per confervaretur . 

ii. 

Si medicu^ , qui praeefl aliorum 
ianitati 3 fit rolum capax additio- 

A nis. 
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'z * \ 'P&idcrathne , 
rns, 6»: e/ J lationis finfibilis, K 
nefciacquuta quotidie iliorum fit 
peri juratio infallibilis, illos deci- 
y-L , & non medetur . 

HI. 

Ille folus , qui fcier quantum , 
Aquando, magis vel minus cor- 
pus occulte perfpirat , penetrabit , 
quantum, & quando erit adden- 
dum , vel auferendum pro fanitate 
coniervanda, & recuperanda . 

IV. 

Peripiratioinfenfibilis fola folet 
efle longe plenior , quam omnes 
fenfibileslimul unicae . 

V. 

- Perfpiratio infenfibilis, vel fit 
per poros corporis, quod efl to- 
tum tranipirabile , & cutem tan- 
quam nailam circumpofitam ha- 
bet ; vel fit per relpirationem per 
osfa&am, quae unica dieadleli- 
bram circiter afcendere folet ; hoc 
enim indicant guttae inipeculo , fi 
ori apponatur. 

Si 




Settio Trima 
V I. . 

Si cibus , & potus urii its diei fit 
ponderis ofto librarum, Uunfp ira- 
tio infenfibilis afcenderc foiet ad 
quinque libras circiter . 

VII. 

Quantitas perfpirationis inlen- 
fibilis aliquam varietatem patitur 
pro varietate naturae , regionis , 
temporis , aetatis , morborum, ci- 
borum , & aliarum rerum non na- ' 
ruralium. 

VIII. 

Ex corpore mane ponderato an- 
te , & polt excretionem fenfibilem, 
quanta fuerit no&urnaperfpiratio, 

fenfibilia excrementa , facillime 

rei linitur . 

IX. 

Si corporis pondus plus folito 
augeri incipiat line majoii cibi, vel 
potus additione , Vel fenfibilium 
excrementorum retentione , fa&a 
eft adiapneuftia . 

X. ; * 

In eadem falubritate corpus 
A a cpn- 


Dc 'Tondere 'icne , 

confervatur , qijand o ad idem pon- 
dus fine ulla infolita evacuatione 
fenfibili regreditur : fin vero ad 
idem pondus per folito plenius lo- 
tium , vel feceUiun reducitur, in- 
cipit a priftina elongari falubri- 


tate- 




XI. 


Si Cx Staticis deprehendatur , 
impeditam cfife perfpirationem , 
diebus fequentibus vel fnccedet 
plenior perfpiratio , vel aliqua eva- 
cuatio lenfibilis plenior, vel cache- 
xia: veftigium , vel febris . 

XII. 

Non pofili nt Itare fimul, multa 
perfpiratio, & multa folitoque ma* 
jor lenfibilis evacuatio >■ 

XIII. * 

Si quis plus puto fenfibiliter 
evacuat y mmas'j ufto perfpirat'. 

XIV. 

Crafla excernere, meiere, vel fu- 
ndare plusjufto, & per fpirare' mi- 
mus., malum . 


Si 


\ 
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Scfiio Tr0tia.„ *, 

XV. ' 

Si co? ?" s ad idem pondus quo- 
tidie revertatur , nullafa&a mutar 
tione in perfpirabilium evacuatio- 
ne , non indigebit erili , fanumque 
confer vabitur . 

XVI. 

Mala: qualitates introducuntur 
dum corpus uno die eft unius pon- 
deris , altero alterius . 

XVII. 

Illud pondus eft unicuique fa- 
Iubritatis norma, quo, dum accli- 
via afcendit, fe folito leviorem-» 
perfentit . f 

XVIII. 

A copia oriuntur malae qualita* 
tes , led non vice verfa , 

XIX. 

Pondus , necnon copia minui- 
tur, aut evacuatione crudifenfi- 
bilis, vel inlenfibilis ; aut coifti fen,, 
fibilis ? vel infenfibilis : haec eft fa- 
lubris", illa tollit copiam, fed relin- 
quit malam qualitatem , . 

A 3 ■ Tranf- 





6 De Tonderationc , 

XX. 

Tranfpirationisinfenfibilis duae 
funt fpecies : altera fit ftatini a 
fomno , fa&a conco&ione, & poffc 
hanc augentur vires ; altera , in vi- 
' gilia : & haec elevatur a crudo fuc- 
co, & ob hancflaccefcunt: fit enim 
cum majori vel minori violentia , 
prout major 3 vel minor eft vigiliae 
motus . 

XXI. 

Perlpiratio , quae falubriter au- 
fert e corpore multum , idqueinu- 
tileponaus ; non eft quae cum fu» 
dorefit, fediile halitus in vili bilis * 
qualis hyeme uno die naturali ad 
quinquaginta uncias 9 & ultrae 
exhalare poteft . 

XXII. 

Invifibilis perfpiratio fit vifibi- 
lis , vel quando nutrimentum eft 
nimium, vel quando calor languet* 
vel ob motum violentum . 

XXIII. 

Perfpiratio iufenfibilis jun<51su> 
cumiuuore, mala: quia ludor fi- 
brarum 
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SeSiio Trima . 7 

brarum vires diminuit: dicitur ali- 
quando bona , quia» a majori malo 
divertit . 

XXIV.. 

Quanto fubtilior, & fine mado- 
re eft invifibilisperipiratio, tanto 
falubrior. 

XXV, . 

Liquida omnia excrementa funt 
graviora; fundum petunt : crafTa 
funt leviora, & innatant» qualia 
funt fasces duros , craifas , fputami- 
na , & alia id genus . 

XXVI. 

Liquida excrementa plus one- 
ris, data magnitudinis, paritate, 
a corpore auferunt, quam dura, 
& comiilentia . 

XXVII. 

Liquida quoque cibaria funt 
ponderoliora,& lolidalevioia: pa- 
nis, caro, levia: vinum, jufculuni , 
gravia. Tanti ponderis eft vini 
cyathus , quanti unus integer pa- 
nis mole fere triplo major. 

A 4 Illa 
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8 Ds T.onderatione , 
XXVIII. 

Illa viventis conditio, dum feiv* 
titur corpus onerofiim quado non 
eft, pejor eft quam illa , dum fenti- 
tur quando eft ... > 

XXIX. 

Corporis viventis pondus eft 
sequi vocum : ftmul enim ftarepof- 
funt , corpus efle folito onerouus , 
& Te perfentire leviorem : & verfa . 
vice , corpus fcilicet efle fa<ftum_> 
folito levius , & fe graviorem per- - 
fentire . 

XXX. 

Si hsec duo fimul confpiraverint, . 
alterum , quod homo fe ipfo levio- 
rem fentiat ; alterum, quod revera - 
non fit levior, indicabunt ftatun* ^ 
faluberrimum ; 

XXXI. 

Corpus» quod acquirit minus 
pondus latitudinis fuse falubrita- 
tis, eft pejoris conditionis , quam 
illud quod acquirit majus pondus 
fua falubritatis . 


Dum . 
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SeSiio Trima » 

XXXII. 

Dum corpus ob animi vel cor- 
poris motum , redditur minoris 
ponderis , ftatim redditur mino- 
ris virtutis : quod non contin* 
git , fi reddatur minoris ponderis 
a fomno ppft fadam conco&io- 
nem . 

XXXIII. 

Si abfque praecedenti violentia 
pondus fiat minus, & vires cadant, 
id accidit , quia non remittitur 
quantum amittitur.* 

XXXIV., 

Tribus modis tantum animal fit 
debile , vel dum pondus corporis 
augetur, nulla fada virium refi> 
lutione: vel dum refolvuntur vires , 
eodem .corporis pondere perfeve- 
rante: vel dum vires, ,& pondus 
cadunt . 

XXXV., 

Laffitudo illa, quae fit, dum coir 
pus redditur . minoris roboris , & 
minoris ponderis , eft aliis perica- 
lofior: pondus enim eft roboris fpe- 
cies * A $ Pon- 


) . 
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ro De Tonderatione» 

X XXVI. 

Pondus corporis indit nobis ro- 
bur , vel dum trahimus aliquid 
deorfum, vel dum utimur vedioue, 
vertigine , vel pulfu . 

XXXVII. 

Senis robur faepe' a corporis pon- 
dere magis, quam a viribus depen- 
det : vetus animal exigui ponderis 
poteil diu vivere , fed non poteft 
elie robuftum . 

XXXVIII. 

Si a fomno corpus redeat ad 
conliietuin pondus abfcjue omni 
feniu moleftiae , bonum ; lignum 
enim eft perfedtae concoctionis ; 11 
vero cum moleftia , malum . 
XXXIX. 

Corpus ob externa errata non 
labitur in morbum , nili antea ali- 
quod vifcus habeat praeparatum: 
praeparatio haec cognofatur ex lb- 
lico majori , feu minori pondere , 
non line aliqua praecedenti mole- 
liia acquinto . 

Na- 


SeElio Trima . it 
XL, 

'Natura , dum in perfpirandi of- 
ficio eft impedita , incipit iVatim 
in multis deficere . 

XLI. ’ 

Dum caput dolore gravatur , 
flarim corpus incipit minus per- 
fpirare , & ponderoiius reddi . 

X L 1 1. • 

Prima morborum femina tutius 
cognofcutur ex alteratione infolit^ 
peripirationis , quam ex telis offi- 
ciis. XLIII S 

Si ex ponderatione videris con-» 
fuetum perfpirabile retineri , & fu- 
dorem , vel lotium poft aliquot 
dies non faccifere, i nae cognolces, 
retentum praenuntiare futnram_> 
putredinem . 

XLI V. 

Si vero ex ponderatione videris 
ob caufam violentam perlpirabile 
plus/olito evolafie, Icias in locum 
perii irabilium violenter evacuato- 
rum ftatim confluere cruda , & in 
meatibus minimis impingi . 

A 6 Qu<p 
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ti De Tanderatione > 

XLV. 

Qua* impinguntur, fi fieri pof- 
fint fecundum omnes partes fluxi- 
lia, feuperfpirabilia , bonum: fla 
minus, pars continens prius fit du- 
ra > coriique fpecimen referens , & _ 
deinde fcirrhofa . 

XLVI., 

Si perfpirabile neque a natura , , 
neque a calore febrili refolveretur , , 
corpus illico ad malignam febrem 
praepararetur . 

X L V 1 1. 

Febricitantes in pejus aeque in-. - 
cidunt, fi a Medico imperito medi- - 
camentis importune exhibitis illo- * 
rum perfpiratio. divertatur > ac fi .* 
ab erratis aegrotantium . . 

X L V III. . 

Caffiae pauxillum non divertit : 
perfpirationem , non laedit vires, , 
led iblum aufert e corpore inutile 
pondus : aliae vero medicinae mar - 
gis evacuant, & remotiores partes , 
attingunt , & corpus magis levo 
efficiunt; cibus tamen , &, potus * 

fub- • 


Sectio Trima . . 15 

fubfeques implent evacuatos mea-i 
eus, inde alvus, & velica cxiccan-. 
tur,& paulo poft corpus farpe pon« 
derolius redditur. 

XLIX. 

Quilibet corporis dolor live Ia-» 
bor , co&iperipirabilis tranlituni 
impedit. . 

L. 

Quodvis frigus minimum qui-j 
clem, quod nodtu dormiendo pati- 
mur , impedit perlpirationem . 

1 1 . 

Una ex frequentioribus caulis , 
ouae tempore aeftivo impedit tran- 
fpirationem , eft crebra in le&o 
corporis agitatio . - 
' LIL- 

Tres funt interng caufse prohibite 
perrpirationis, occupatio naturx j 
diverlio, & vires imbecilles. 

UII. 

Hinc ex Staticis patet in die me- 
dicina’, & ab afliimpto cibo, trium 
horarum ipatio exiguam rieri per- 
fpirationem ; in die medicinse in- 
tenta 



14 d)e Tonderatimiir , 

tenta eft natura evacuationi ienfi- 
bili : abafliinipto cibo primae con- 
coctioni . 

LIV. 

In fluxu , & vomitu prohibetur 
perfpirario, quia divertitur, 

L V. 

AmiChis valde onerofi funt im- 
pedimento peripirationi , quia vi- 
res debilitant . 

LVI. 

Non qualibet hora corpus eo- 
dem modo perfpirat , quia ab af~ 
fnmpto cibo quinque horis libram 
circiter permirabilis magna ex 
parte exhalare folet , a quinta ad 
duodecimam tres libras circiter, 
a duodecima ad decimamfextam 
( quo tempore occalio eft alendi , 
vel medicandi ) vix felibram • 

LV II. 

Qui nutritur, vel medicamentis 
evacuatur horis majoris peripira- 
tionis , quales funt ut plurium m_* 
matutina, maxime lacitur, quia 
a cibo, & a medicamento maxime 
divertitur peripiratio. Ma- 
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Settio Trima, . 15 


LVIII. 

Magis occulta, & infenfibilis 
perfpiratio nos fublcvat , quam_» 
omnes fenlibiles fimul unit* ; i 
foiniio enim anteexcretionem fen- 
fi bilium excrementorum quifque 
fentit fe leviorem , quia revera fa- 
cias ell levior folito tribus libris 
circiter . 

LIX. 

Spatio unius nodis fexdecim_> 
unci* iotii plus minufve j quattuor 
codorum excrementorum per al- 
vum ; quadraginta 8 c ultra per oc- 
cultam perfpirationem , evacuari 
ut plurimum folent . 

LX. 

Pluribus unica die naturali per 
infenfibilem perfpirationem tan- 
tum evacuatur , quantum per al- 
vum quindecim dierum curiii. 

L X I. 

Ut quid noftratum plurimi in_* 
omnifgritudine folum per alvum, 
vel per urinam , evacuandum libi 

pro- 
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i6 De Tonder axione 1 ' 

proponunt , & de infenfibili per- 
i 'piratione vix cogitant ? 

L X I X. 

Si magis folito noftu perlpira-r 
veris, fed fine fudore , atque omni 
moleftia , perfuarum te habeas de 
optima valetudine.. 

L XI IL 

Tunc quam maxifne recedimus 
a morbo > quando pervenimus ad 
medium latitudinis, ponderis falu- 
bris , non ob evacuationem fenfi- 
bilem fpontaneam , vel a medico 
iadam, vel ob jejunium , fed ob 
perfpiratioaem infenfibilem , quas 
lit a fomno poft optimam coctio»- 
nem. 

LXIV. 

Quanta conveniat perfpiratia 
cuilibet > ut confervetur in Ita tu fa* 
luberrimo* fic dignofees. Obferva 
mane pofi: aliquam pleniorem c oe- 
nam illam majorem perlpiratio- 
nem , quas in te ipfo duodecim ho- 
rarum Ipatio fieri poffit : efto efie 
quinquaginta uncias : alio mane » 


Digitized by Google 



Sectio Trima . r 7 
fecipofl jej unium (hac tamen lege, 
ne in prandio proteri tx diei excef- 
feris ) idem obferva ; ponamus efie 
yiginti; hoc praecognito, eligas 
illam cibi , & aliarum .caufarimu 
non naturalium moderationem , 
quae te ad medium inter quinqua- 
ginta, & viginti quotidie ducere 
poteritjmedium erit triginta quin- 
que unciarum ; hoc modo fanifli-, 
mam, & diutiffimam , feu centum 
annorum vitam duces . 

LXV. 

Corpora mioque virorum fana,’ 
& moderatiffimo viciu utentia lin- 
gulis mentibus fiunt folito ponde- 
rofiora , unius fcilicet duarumve_» 
tibrarum pondere , & redeunt ad 
confuetum pondus circa fincm_> 
menlis ad inftar mulierum : fed 
fada crifi, per urinam paulo co- 
pioiiorem , vel turbidiorem . 

lxyl. 

x Ante didi am crifim menftrualem 
afomno fa&am , vel gravitas ca- 
pitis, vel corporis laffitudoperfen- 

titur, 
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titur, & deinde paulo copiofi ori 
urina evacuata omnia iedaatur . 

L X VII. 

Caufa; extern», qua; prohibere-? . 
foient perfpirationem iunt aer fri- 
gidus , camofus,& humidus, nata- 
tio in frigida; cibi craffi,& vifcidi; 
interini dio exercitii corporis , vel 
animi ; & in robuftis liimia abfti- 
nentia a coitu . 

LXVIII. 

Frigus externum prohibet per- 
fpirationem in debili, quia ejus ca- 
lor ciilfipatur ; in robufto vero au- 
get; calor enim ad imum retrahi- 
tur, duplicatur, & deinde natura 
roboratur, quae deinde retenti per- 
fpirabiiis pondus e veftigio abfu- 
mit, & corpus fit & fentitur levius. 

LXIX. 

Stabilior & diuturnior eft fani- 
tas illius corporis, cujus pondus 
multorum annorum curlii neque 
augetur, neque minuitur, quam_» 
cujus pondus annuatim variatur . 
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LXX. 

Reditus ad confuetam gravit- 
tem , crudorum fuccorum addita- 
mento eft malus: cocorum vero 3 
eft faluberrimus . 

LXXI. 

Sanum fieri minoris ponderis 
folito, eadem fuppofita vivendi ra- 
tione, malum; amiflum enim quod 
erat falubre, non eft remiflum „ . 

LXXII. 

Excrementa alui conco&a C.mt! 
multae molis , fed exigui ponderis; 
fupernatant ob aerem inclufum > 
& quae una vice excernuntur, nun- 
quam librae trientem excedunt . 

LXXIII. 

- Si unica dieob aliquod erratum 
libra perfpirationis retineatur, na- 
tura triduo lolita eft illud reten- 
tum infenfibiliter expurgare . 

LXXI V. 

. Tunc natura multum inlenfibi- 
licet evacuat, cum per ofcitaciones, 
fartuum extenfiones retentum.^ 
perfpirabile excernere conatur. 

Per- 
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LXXV. 

' Perfpirabile habet duas partes » 
levem icilicet ,& ponderofam • 
LXXVI. 

Ponderofapars adeo affluit , uti 
ex ipfa generentur animalia ; ut ci- 
mices pediculi , & alia id genus • 

L XXVII. 

A parte perfpirationis pondero-, 
flore contagiofae infectiones una 
: libantium proveniunt : leve enim , 
.volat ; ponderofum vero adhae- 
ens coinquinat . 

LXXVIIIv 

Quibus aliquid perfpirabilis ia 
vehementi flimis caloribus aiftivis 
exhalare prohibetur, calor eft mo- 
jeftus : quibus vero perfpiratio 
omni ex parte eft libera, calor non 
eftmoleftus. 

LXXIX. 

Differt majus pondus a minori . 
aeque falubri , quia majus plus ac- 
celerat fene&utem . Efto aliquem 
frui valetudine cum pondere du-. 

centorum pondo aeque ac cum du- 
cem 
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centis quinque : obfervavimus ex* 
ccfllim illortim quinque magis ac- 
„ celerare fene&utem . 

LXXX. 

Caro animata cur vivit & nor. 
putrefcit, ut mortua ? qiiia quoti- 
die renovatur. Cur pueri diutius 
quam fenes vivere pofliint ? Quia 
fepiiis pofliint renovari , incipien- 
tes ab infime totius latitudinis 
• pondere ufqiie ad ultimum ; funt 
enim plurimorum falubrium pon- 
derum capaces . Senes cur necef- 
fario moriuntur ? quia fohim ulti- 
morum ponderum liint capaces . 
Sed cur foium illorum ? quia fibre 
'orum funt durse , & ut talec, non 
flimt amplius reno vari > unde_j 
mors 

LXXXI. 

•Qui segritudine petniciofa cor- 
ripiuntur, cur fanantur? quia mul- 
torum ponderum falubrium funt 
capaces ; a corporibus enim aegri- 
tudines triginta libras auferunt 
.plusminufve, prout corpora tna- 


\ 
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gis vel /ninus repleta funt, & prout 
aegritudo magis vel minus calida , 
& longa exiftit . 

Additi ab Auffore. 

LXXXII. 

Senes ob frequentia fpuramina 
vitam protrahunt : retenta ut in_> 
capacia co&ionis, vel digeftionis 
impediunt perfpirationem : undC 
fuftocatio,mors . 

LXXXIII. 

Senemus revera eft aegritudo , 
fed diu protrahitur, fi corpus red- 
datur perfpirabile . 

LXXXIV. 

Interimunt Senes coitus, corpo- 
ris a&ualis frigiditas, potio plus 
jufto, caenare , ut juvenes, plus de- 
bito irafc i , & exerceri , 

lxxxv. 

Senes aetatem decrepitam non 
attingunt ob diminutas expultri- 
ces : Hinc dum plus folito bibunt. 
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minus mejunt, & minus folito per- 
ipirant , Remedio e it , ut ablatio 
exaequet additioni . 

LXXXVI. 

Perfpiratio infenfi bilis non fo- 
lum principum , fed unius partis 
infimas omnino vetita vitam tollit. 
Priiidpum,dtim in cerebro fit apo- 
plexia, in corde palpitatio , in je- 
core polyaemia , & 111 utero praefo- 
catio : Infimae partis , gangraena . 

L XXXVII. 

Dum fuffbcantur mulieres, non 
fit ob uterum comprimentem fep- 
tmn , fed a frigiditate feminis cor- 
rupti non indigentis perlpiratione. 

LXXXVIII. 

Humores podagricorum, etiam 
fi craflilfimi fint folum per mo- 
dum vaporis refolvuntur. 

L XX XIX. 

Vomitus urinam & perfpiratio- 
nem divertit . 

xc , 

Corporis in ledo frequens circum- 
volutio, cum fiat omnium mufcu- 

loruni 
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lorum motu enervat, & cocS Ionem 
&perfpi rationem utilem diminuit 
Remedio eft in eodem fitu oblti- 
nate quiefcere . 

XCI. 

Dum genua adtu calida confer- 
vanttir , non algent pedes , nodu 
bene dormiunt, magis perfpirant, 
& minus mejunt. 

XCIJ. 

Profluvium alui tollitur iis, quar 
perfpirationem augent, licutieil 
-JBalneum . 

XCIII. 

Sicuti magnes cum multo ferro, 
& vinum in magno dolio melius 
confervatur quam in doliolo : Sic 
corpora ponderiofiora falubria__» 
magis robur confervant , quam_> 
cedentia a pondere per inediam . 

XCI V/ 

Qui plus mejunt quam bibunt a 
parum vel nihil perfpirant . 

X C V. 

In febribus intermittentibus cur 
perlpiratio infenflbilis prohibetur? 

quia 


/ 
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quia humor peccans eit in ambita 
corporis . ' 

XCVI. 

In hydrope non refolvituracqua_> 
abdominis , quia ejus ficcitas & 
durities impediunt perlpiratione . 

XC VII. 

Humores calidi confluxi in ali- 
quam partem , calidis digerenti- 
bus tradantur, ut per infenfibi- 
lem perfpirationem refolvantur . 

XCVIII. 

In magnis febribus cur lipothi- 
*nia juvft? quia fudorem & valv* 
aam perlpirationem facit. 

XCIX. 

Pundura nervi, fi Iade, farina , 
vel fimili daudatur , ichor reten- 
tus ita acris fit, ut moriantur con- , 
vulfi , nili oleo aperiatur vulnus . 

C. 

In tumoribus perlpiratio utilis, 
fi fiat humidis adu & potentia > 
fecus in fcyrrhum cedunt , tenue_> 
refolvendo , Se craffum relinquen- 
do. 

B Pars 
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C I. 

Pars corporis ut repleta fangui- 
ne, vel alio humore , ut in tumoii- 
bus, &in ipfa pleuritide , non elt 
reii igei anau jquia evac iata mate- 
ria iponte i elrigeratur . 

CII. 

Hypochondriaci , fi frequenti- 
bus balneis eorum corpoia red- 
dantur peripirabilia , & vi&u hu- 
mido utantur ; fani iiunt. 

CJlI. 

Perfpiratio infenfibllis fa#a per 
fomenta in non purgato corpore , 
plus attrahit quam reiolvit , ut ae 
Simone. 

CI V. 

Corpora qua: infenfibiliter mul- 
tum peripirant, neque purgantur, 
neque phlebotomantur , ut patet 
de pueris . 

CV. 

Peticulce cur fiunt ? quia mali- 
gni hicoris perlpiratio impeditur. 

CVI. 

Gangrena? iis qua: perfpirant 

pro- 
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prohibetur : iis quae fu pp urant 2 fit 
sfacellus . 

~'CVII. 

Pars gangraena affe&a cur mo- 
ritur? quia arteriolae obfanguinis 

' : ara non attolluntur. Remedio 
eit evacua t/w. •. l-rdibili s , & inienfi- 
bilis . - , ' f ' £ 

CVIII. 

Crafiiffimi humores in robuftis 
per angufUfiimas vias tranant , ut 
patet de pinguedine per urinam , 
de mulfainjeda in pe&us vulnera- 
tum: ergo per inlenfibiles meatus. 

. CIX * f 

Per diflationem evacuatur ma- 
teria utilis & inutilis: fiverdpoft 
fomnum aquirantur vires 3 pluri- 
mum inutilis . 

CX. 

Diflatio , quae effugit fenfum , 
eft natularis s & indicat robur : e 
contra vero fudor. 

CXI. 

Si corporis pars hyeme valJo 
Irigcicatj ita totum corpus con- 
B 2 fen- 
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fentit, utco&io, & totius perfpi- 
ratio minor fiat. 

♦ CXII. 

Natatio yelperi tutior: mane 
ab aqua frigidiori meatus clau- 
duntur» unde febris periculum* 

. cxns. 

Inaeftate fi coi pus jaceat dete- 
fium , prohibetur perfpiratio: Un- 
de capitis gravitas » & corporis 
conrraCiio . 

cxiv. 

Dum quinque , vel fex dierum 
curfu, corporis pondus augetur, 
non fiatim , fedpaulatim eft tol- 
lendum : inedia enim fumme rigi- 
da laedit ventriculum , cerebrum f 
%, ir ; mox totum coipus . 

cxv. 

In Autumno augetur corporis 
pondus; quod fi excedat falubrem 
latitudinem , fiunt tertianae » feu 
aliae putridae. . 

CXVI. 

Extrema frigida in acuta febre , . 
nifi incaleicant, lethalia, obadiap- 
ueuftiam . Nk 
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CXVII. 

Niliil magis nocet ulceribus ma- 
lignis, quam qua» prohibent per- 
ipirakum, ut adeps, oleum, & cera. 

CXVIII. 

Quotidiana fola ex intermitten- 
tibus non caret periculo , pituita 
enim in prohibendo perfpiratio- 
nem primum locum tenet . 

CXIX. 

Conftipata perfpiratione in cer- 
vice ftupeicitiWus pericranii; uc 
depaftatio ambulantis fub vento 
& pluvia . 

• cxx. 

Nihil magis putredinem tollit 
quam larga ventrlatio: non folum 
perinfpiratum , fed etiam per mea- 
tus inienfibilesfada. 

*** CXXI. 

Refrigerationes in morbis acu- 
tis indicant mortem , ut in Her- 
mocrate : adimunt enim peripira- 
tionem. 

CXXII. 

Poft balneum, oleo meatus cu- 
B 3 tis 
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tis condenfantur , hoc fine, ne hu- 
miditas alimentalis attra&a refol- 
vatur . Ergo oleum claudet in pe- 
riculis , & non aperiet-poros . 

CXXIII. 

Ea tamen vi&us ratio , quam_* 
quotidie minus perpendimus, pellit 
nos ad lenium 1’hilipi . 

CXXIV„ 

Diaphragma contrahendo fe ad 
fuum principium dilatat thora- 
cem : dilatando fit inlpiratio ; fe- 
laxando conftringit, & conftrin- 
gendofitexpiratio 

cxxv. 

Sphin&er vero contrahendo fe 
ad fuum principium conftringit 
veficam , &: urinam continet • Se 
laxando dilatat, & eam reddit* 

De Tejie • 

CXXVI. 

Res pefteinfcdte: inficiunt quo- 
ufque durant proximae & remotae 
caufie i unica tamen deficiente ce£- 

fat 
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fat virus ad inltar motus horolo- 
gii, dum rotarum unico irrito den- 
te quiefcit < 

C XXVII. 

Pefte non tactu , fed infpiratu 
aeris peltiferi, vel halitu npelle- 
dtilium inficimur. Sierit, fpiritus 
vitalis ex aere inricitur, ab infe&o 
fpiritu congelatur fanguis , qui ex- 
tra pulfus , carbones, nigras papu- 
las, & bubones efficit; fi manet in- 
tus , mortem ; fi totus pellitur ad 
extra , evadimus. 

CXXVIII. 

Si ad carbones , & bubones tot* 
peftis pellatur , bonum. Si minus 
lethale . 

CXXIX. 

Non Iponte inficimur pefte , fed 
fey^jr ab aliis • Patet experimento 
Moiualium. 

cxxx. 

Non omnes, fed tertia hominum 
pars circiter pefte moriuntur. Pa- 
tet experimento Vefpilionum • 

B 4 Qui 
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CXXXI. 

Qui putant nigrorem papula- 
rum & carbonum indicare adu- 
ifionem, errant: fcepe enim Senes 
intus & extra frigidi citra febrem 
inter biduum cum eodem nigrore 
a thrombo profe&o decedunt . 

' CXXXIL 

Si paucus fanguis ob corruptum 
fpiritum vitalem fit thrombus, hic 
fi totus expurgetur per bubones 
& carbones, fanantur j fi non totus* 
moriuntur, ut in nigris papulis ► 
CXXXIII. 

Hinc quibus-anthraces & bubo- 
nes aperiuntur, fi interna infe< 5 tio 
tota exeat , fanantur : fi minus * 
moriuntur. 

CXXXIV. 

Modus fbenandipeftes duplex » 
ut fani feparentur,& infedife pa*i- 
dant:moausutfepandant, duplex» 
ut ad loca illis invifa non mittatur» 
& illorum fuppellrx non uratur- 
CXXXV. 

Pefte inficiuntur facile rarum 

ha- 
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habentes pulmonem ; e contra qui 
denfum . Rarum habent , fi fado 
maximo infpiratu unicus pullus 
i&us fiat quietior . 

C XXXVI. 

Peftisnon eft ut ignis, qui auge- 
fcentepabulo crefcit : ipfa vero eo- 
dem modo pabulo fe habente de- 
crefcit . 

cxxxvn. 

F.adii peftis vento loco dimo- 
ventur : corporis lucidi nulla vi . 

cxxxviii. 

Qui aliud remedium pro vitan- 
da pefteinftituunt, quam fugam, 
velfunt homines ignorantes, vel 
volunt aerufeare . 

CXXXIX. 

Hinc nobilium fere nemo cum 
remediis; plebei vero fine iis plures 
fanantur . 

CXL. 

Cur diu durat peftis? 

Quia dum lasvit , purgant res 
infe£tas,quas purgando fures clam 
difife minant , poft finitam peftem 

B S non 
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non inficiunt; fecus pedis edet per- 
petua . 

Quia infe&i , dum vi mittuntur 
extra urbem , alii non fe pandunt:, 
unde inferio crefcit . 

Quia non prohibent populi cur- 
fum ad templa,. Sub dio lacra ef- 
fent exercenda. 

Quia eligunt chirurgos exteros,, 
quibus , quo major pellis, eo gra- 
tior. 

Quia ab infe&is non feparant fa- 
nos in aliam domum . 

Quia utuntur remedio interno * 
pro pede, cum nullum detur, quod, 
non noceat . 

Quia permittunt mercatum pul-, 
Iorum, quos tangunt infedi, dein- 
iani eofdem tangentesinficiiuitur • 
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APHORISMUS I. 

A E R frigidus , & lavacra frigi- 
da , corpora, robufta calefa- 
ciunt, eaque auferendo fuperfluum 
reddunt leviora debilia refrige- 
rant , eaque vincendo' calorem-» 
ponderofiora efficiunt . 

ir. 

Aer calidus,. & lavacra afru ca- 
lida, nifi obftent cruda, juvant 
quoque peripirationem , refrige- 
rant interna vifcera , & corpora ef- 
ficiunt leviora. 

III. 

A£r externus per arterias in pro- 
fundum corporis penetrans, poteft 
reddere corpus levius & gravius ; 
•r B 6 lc- 
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levius, fi tenuis & caUdu^. gravius 

(i crailus^ humiduslit.' 

IV. 

Quanta fit aeris ponderofitas » 
colligitur primo ex majori vel mi- 
nori gravitate aluminis fecum--» 
prius exiccati in fole,& demdeaen 
nodumo expofiti . Secundo ex eo 
quia fendamus majusftigus,quam. 
quod obiervetur in mitrumento 

temperamentorumeaeris enim ti- 
miditas feu ponderofitas nobis elfc 
lima frigiditatis. Tertio ex majorr 
vel minori incurvatione tabulae 
Tubtiliffimas , pr^cipue ex piro. 
Quarto ex contractione cordatum 
teitudinum, vel ex cannabe. 

V. 

Quantae fit aqua: ponderofitas 
facildlntelUgitiir, fi grave perpen- 
datur in aequa; >Ua eumett evujr, 
& perconfequens falubrior, inqua 
grave magis gravjtat : dia ver ?’- n 
mia minus 3 elt ponderofior , & Wr 
falubrior , 
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VI. 

Aqua gravior , & aer caenofior 
& ponderofior , convertunt invifi- 
bilem pedpirationem inichorem ; 
qui retentus , & deinde nonrefolu- 
tus , magna ex parte in cachexiam 
feceflere folet . 

VII. 

In aere frigido falubri prohibe- 
tur quoqueperfpiratio; denfantur 
meatus, fed rooorantur fibrae, & 
perfpirabilis retenti pondus nec 
laedit, necfentitur . 

VIII. 

' Incaenofo prohibetur perfpira- 
tio , meatus implentur , fed non 
denfantur, fibrae laxantur, non ro- 
borantur , & pondus perfpirabilis 
retenti laedit , & fentitur .. 

IX. 

. Si aeri aeftivo frigus ftiperve- 
niat , illa die , fuppolita eadem bi- 
bendi libertate, tertiam partem cir- 
citerperlpirationis exire prohibet ,. 
quae nifi fiat feniibilis, facile ad pu- 
tredinem vel ad cachexiam dilpo- 
uit. PrO* 
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X. 

Prohibita perfpiratio feAa ab 
improvifa frigiditate , magis nocet 
debilibus , quam a fenfim prohU 
bita. 

XI \ 

Ob aerem frigidum fuperve- 
nientem calori , veftibus denuda- 
tus, minus duabus libris circiter 
-diei curfu perfpirare folet , nulla-» 
ab ipfo animadverfa moleftia .. 

XII. 

Aura jucunda & frigidiuscula, 
corporibus excakfadris magis no- 
cet, quam aeris vel aqua? frigus in - 
exceflii;illa enim non reddit corpus 
levius , fed obftruit & laxat : hoc 
obftruit & roborat , & inde minus; 
ponderofa corpora fiunt., 

XIII. 

Mala? aeris &aqua? conditiones» 
quando ad malignam putredinem 
dilponunt , eorum pondus magna 
cx parte non animadvertitur; qua- 
li quod ab eorum corruptela nervi 
fortiores fiant , perinde ac in phre- 
neticis . Na- „ 


A- 
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. XIV * 

Natatio infrigida poft exerci- 
tium violentum eft jucundiffima , 
feci mortifera : motibus enim fup- 
pofitis nihil perniciofius .. 

x v. 

Quod proditorie difponit vifce- 
ra ad malum, fx pe nec grave , nec 
injucundum, videtur 
XVI. 

Aura jucunda. & Auftrina cum 
exercitio violento, fsepe mortifera; 
ab aura enim adiapneuftia,ab exer- 
citio acrimonia . 

XVII. 

Qui quaerunt a cama auram fri- 
gidiuiculam magis quam par fit , 
perfpirabilepartis veite non indu- 
tae exire prohibetur nofte vero 
vel die poftero plurimi folent pati 
dolorem capitis gravativum . 
XVIII. 

Si corpora derepente' transferan- 
tur ab aere calidoin frigidum , lu- 
duntur, quia redduntur majoris 
ponderis , quam par iit \ a frigido 

in 
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in calidum Ixduntur, quia fiunt 
minoris roboris . 

XI X. 

Debiles magis hyeme , robufti 
aftate, perfpirabile retentiun in_* 
urinam convertunt . 

XX. 

Ventilabrum prohibet perfpira- 
tionem, reddit caput ponderoiius, 
& calidius . 

XXL 

Ventus ut cute frigidior femper 
obftruit , & femper laedit > fed ma- 
gis caput, quia magis exponitur . 

XXII. 

Ex anni tempeftatibus in uni- 
verfum , ficcitates afirduis imbri» 
bus falubriores, reddunt enim cor* 
pora leviora. 

XXIII. 

JEftate corpora temperata funt 
minoris ponderis , quam hyeme , 
tribus libris circiter . 

XXIV. 

filate laffitudo fentitur , non 

quia 
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quia corpus fit majoris ponderis * 
fedquia fit minoris roboris . 

. XXV. 

In aere calido corpus eft mino- 
ris roboris , tum quia cum perfpi- 
ratione exhalat aliquid bonorum 
fpirituum , tum quia calor non eft 
concentratus . 

, XXVI. 

Per totam cutim digeritur fem- 
per aliquid a calido, quodiecum 
etiam aliquid interni probi humo- 
ris aufert . 

XXVII. 

^Eftate calore vexamur, non pri- 
mo, &per fe propter aeris calidita- 
tem ; qualibet enim corporis pars 
eftaereaeftivo calidior: led quiaiti 
aere adlivo non eft tanta frigidi- 
tas , ut naturalis calor fufficienter 
concentretur : quo fit ; ut ita diffu- 
fus minus polfit peripirabile fua 
natura calidum infenfibiliter ex- 
cernere; quod retentum redditur 
acre , & eft in caufa, ut magno ve- 
xemur calore. 
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XXVIII. 

Dum corpora in fummo a*ftu 
ob foinnum no&urnum vel diur- 
num abunde perfpirant vel fudant, 
redduntur leviora , & nullo illa die 
vexantur calore . 

XXIX. 

jEftivo calori fuperveniente fri- 
gore , eodem die Ubra circiter ex- 
crementorum infenfibilium magna 
ex p arte difflari prohibetur. 

XXX. 

Si se flas fiat fimilis veri , ut cor- f 
pora reducantur ad pondus aeftati 
debitum , excitantur fudores . 

XXXI. * 

In azftatis initio, fi derepente 
vehemens aeftus fuperveniat , fiunt 
laflitudines, qua^Ucet poft aliquot 
dies aefius magis urgeat , non per- 
feverant , cjuia minuitur corporis 
perfpirabilis pondus . 

XXXII.^ 

Eadem virtus minus laborat cum 
minori , quam cum majori corpo- 
ris pondere • 

Per- 
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XXXIII. 

Perfplratio vi aeri^vel aqua? caw 
Iidae excitata nocet , nifi ejus ma- 
leficium longe' majori beneficio 
compenfetur * 

XXXIV. 

7£ flate interdiu , hyeme no<5hr, 
corpora robufta magis perfpirant. 
XXXV. 

Adiapneuflia adlate malignam 
febrem , hyeme vix minimam alte- 
tadoaem efficere potell : corpora 
enim acriori perfpirabili as flate re- ' 
ferta funt quam hyeme . 

xxxvr. 

Dormitio sefliva dete&o coipo* 
te , vel fub dio, magna ex parte dis- 
ponit ad putredinem , prohibendo 
perfpirationem „ 

XXXVI. 

Adiapneuflia non calefacit in- 
terna viicera , nifi perfpirabile fiat 
acre ob moram, vel a calore extra- 
neo, vel d motu violento . 

XXXVIII. 

-* Dum frigus fupervenit calori 

afli- 
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ajftivo , nimii coitus noxa vix per- 
cipitur ; fi vero aer iterum inca- 
letcat , detrimentum praeteriti er- 
roris non leve fentitur . 

XXXIX. 

Coitus non immoderati malefi- 
cium, aere frigido concentrante 
calorem , aequali beneficio com- 
penfari folet . 

XL 

In nodibus aeftivis corpora ad 
febrem maxime drfpontmmr ob 
aeris varietatem; ineunte enim_f 
node aer eft accenfus ; intempefta 
vero node eft temperant ior i in 
aurora frigidus r unde folitum per- 
mirabile m correptis {omnis & 
ftragulis denudatis cohibetur, & 
corpora ponderofiorafunt, quod 
nodibus nyemalibus non evenit • 
XLI. 

Ab aequino&io autumnali ad 
folftitium hyemale qualibet die_> 
minus libram circiter perfpiramus? 
inde ufque adaequinodium verna- 
le incipimus liberius perfpirare . 

Autu- 





■ersugle 
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X LI L 

Autumnus infal libris, tum quia 
perfpiratio a fupervenienre frigore 
prohiberi foletj tum quia quoddif* 
flari prohibetur , acre & mordax 

fit. 

XLIII. 

Vitantur aegritudines autumna- 
les, fi corpus Autumno non fiat 
majoris ponderis, quam dum erat 
ditate. • 

XLI V. 

Pondus ienfim au&um , fenfim 
minuendum. 

XLV. 

Pondus corporis infolitum non 
Vere , fed Autumno auferendum : 
frigidum enim fuperveniens pon- 
deri magis nocet. 

XLV I. 


Nuila Autumno vexaberis acri- 
tudine, fi fuperveniens frigus in- 
veniet te vehibus refte munitum a 
11 uteris diureticis , & conferv abe- 
ris innodem pondere , ut ante . 


Bene 
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XLVII. . 

Bene munitus veftibus melius 
perfpirat, & redditur minorispoa- 
deus * 

XL VIII. 

Qui morbis ab humorum copia 
prodeuntibus Hyeme vexari lunt 
foUti, purgandi funt Autumno, & 
non Vere, reducendique funt ad 
pondus, quo fruebantur altatis 
mitio . 

XLIX. 

Dum vero morbi prodeunt a 
mala qualitate , corporaVere, & 
non Autumno purganda : magis 
enim A fl ate, quam Hyeme inten- 
ditur qualitatis malitia . 

L. 

Qui in fine Veris praemature f* 
veftibus (poliant, & Autumnotar- 
de induunt ; in febres illate , in 
deftillationes Hyeme facile inci- 
dunt,' 

LL 

Perfpirabile retentum nt acre , 
fcbresj&eryfipelata; ut copiofum, 

apo- 
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apoftemata , deftillationes, vel ca- 
chexiam facit . 

LII. 

Externum frigus conc^itrando 
calorem reddit naturam tanto ro- 
budiorem, quanto ultra foldum 
pondus ferre quoque poffit duas li- 
bras circiter retenti perlpirabilis . 

LI II. 

Corpora Hyemis initio facile 
ad folitum pondus, edatis initio 
magno labore ad aedivum pondus 
reducuntur. 

LIV. 

Sanitas perfeveraret ufque ad 
extremam fenedam inculpata , fi 
corpora quatuor anni temporibus 
aequali pondere femper conferva- 
rentur . 

' LV. 

Corpora, quorum pondera anni 
curfu multum angentur & dimi- 
nuuntur , valde periclitantur . 

LV I. 

Quanto major anni (patio eft 
ponderis varietas ? augumentatio 

faa- 
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fanguinis vel dimnmtio , tanto eL 
deterior illius corporis conditio . 

L ^ II. 

Ponderis augumentatio fit in_> 
principio Autumni , diminutio in 
principio Adtatis . 

L V 1 1 1. 

Corpora , quorum pondus au- 
getur, magis periclitantur, quam 
quorum pondus minuitur . 

. Additi ab Autforc. 

LIX. 

Corporis pa s :es te£te falubriter 
perfpirant : Si vero a fomno dete- 
&ae inveniantur,etiam ab aere cali- 
diffimo eorum poricondenfantur. 

LX. 

♦ Aer plus jufto frigidus , humi- 
dus, aut ventofus moratur perlpi- 
ratum: unde qui domi continentur, 
ut feminae, nec tuffi, nec cathart o, 
nec inflammatione pulmonis labo- 
rant . 

Aer 


Digitized by Google 



Scelio Secunda . 49 

L XI. 

Aer in urbe pejor aere ruris: quia 
craffior & non perflatus appetitum 
tollit. 


D E 

CIBO ET POTU- 


Settio Tertia . 

APHORISMUS I. 

S Tomachus cibo refertus fi inter 
dormiendum abfol vat primani 
coftionem, illius no&is perlpiratio 
magna exparte afeendit ad qua- 
draginta uncias j fi non abfolvat , 
ad o&odecim circiter . 

U. 

Stomachus omnino vacuus , & 
jejunus , licet dormiat , non perfpi- 
rat ultra j 8. uncias circiter . 


C 


Tan- 
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III. 

Tantum perfpirat corpus ple- 
num non concoquens , quantum 
iere jejunus non habens quod con- 
coquat. 

IV. 

Cibi multum nutrientes, excep- 
ta carne vervecina, a caena adpran- 
dium non folent perfpirare ultra 
octodecim undas . 

V. 

Cibi copioli fed tenuis nutri- 
menti nodis lpatio in plurimis ul- 
tra quadraginta uncias pei fpirare 
poliunt. 

VI. 

Alimenta , quae corpora confer- 
vant gravia , funt copiofa, vel cru- 
da rebellia . 

VH. 

Quae confervant levia , funt co- 
fueta, & vapor ofa. 

via 

Caro vervecina facile' coquitur, 
& eft vaporofa : peripirat enim no- 
4&is fpatio trientem librae magis , 

quam 


] 
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quam caetera , folitaque edulia* 

IX. 

Quaeexpaftu fermentata fiunt 
efcrJenta, non efficiunt corpora-» 
ponderofa : longe enim facilius 
perlpirant, quam rapa; . 

X. 

Vir fanus occulte diei curfu tan- 
tum exhalat , quantum per alvum 
dimidio menfis, licet quotidie co- 
das tamen , & confiftentes fxces 
femel excernat . 


XI. 

r Stomachus plenus & vacuus mi- 
nuunt perfpirationem : plenus eam 
divertit per ciborum corruptelam; 
vacuus eam trahit, ut impleatur • 

XII. 

Plenus., quando non abfblvic 
codionem, ex pondere cognofci- 
tur ; corpus enim tunc minus per- 
fpirat : vacuus vero flatibus im- 
pletur • 

XIII. 

Flatus nil aliud eft , quam rude 
quoddam perfpirabile .. 

C z Ro- 
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XI V. 

Robuftus ciborum plenitudi-' 
nem abfumit per infenfibilem per- 
fpirationem : minus robuftus per 
urinam : debilis magna ex parte_> 
per chili corruptelam . 

Dum omittitur cama , yacuo 
exiftete ventriculo, nulloque urgen- 
te paroxyfmo,retinetur perfpirabi- 
le,& retentum fit acre: inde corpus 
ad calidas «gritudines praepara- 
tur. XVI. 

Jejunium quod reducit corpora 
ad minus pondus , fed corporibus 
infolitum, malum. 

xvii. 

Cur fint qui fame pereant , fi in 
vivo fanguis nunquam deficiat? 
quia verius ventris vacuum fan- 
guis tendens reliquit cor . 

XVIII. 

Non folum inaxftus cibus , ut 
quantus reddit corpus pondero- 
fius, fed etiam ut qualis, quatenus 
fcilicetperfpirationem impedit „ 

Dum 
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XIX. 

Dum levior femetipfo quis vi- 
deatur fadus , & non fit, valde_» 

, bonum': id enim oritur a fuccis 
trium codionum exade codis . 

XX. 

Dum tota die perfentitur levi- 
tas, & corporis agilitas, praecef- 
fit chyli, & fanguinL codio, 8c 
penitus exhalarunt tertiae codio- 
nis recrementa . 

XXL 

Cibus incodus, quo plenioris 
eft nutrimenti , eo eft deterior, vel 
quia efficit majus pondus vel de- 
teriorem corruptelam . 

XXII. . 

Corpus maxime leve fitex cibo- 
rum corruptela : liquida enim .ex- 
crementa Olenia magni ponderis . 

XXIII. 

XJfus carnis fiullae, & boletorum 
malus , tum quia haec non perspi- 
rant, tum quia non permittunt ex- 
tera. edulia fimul mgefta perfpi- 
rare. 

C 3 Ex 
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XXIV. 

Ex uiu camis fuillae , & boleto- 
rum triente minus folito , corpus 
magna ex parte perlpirat . 

XXV. 

Melones adeo pauxillum perfpi- 
rant, ut quadrantem circiter au- 
ferant peripirationis confuetse . 

XXVI. 

Retenta illorum perfpiratio in 
urinam , vel fudorem faceflere fo- 
let. 

XXVII. 

Uv 4 f, & ficus recentes pauxil- 
lum perfpirant, & aliquantulum 
aliorum , ciborum perfpirationem 
impediunt fortafie quia fenfibiliter 
evacuantur . 

XXVIIL 

Illud genus edulii optime per- 
fpirat , & commode nutrit > cujus 
pondus in ventre non fentitur . 

XXIX. 

Ciborum plenitudo magis no- 
cet in otiofo, quam exercitato : vi- 
fcera enim illis gravantur quiete , 

exer- 
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exercitio vero liberantur ponde- 
re. 

XXX. 

Ab eo ciba corpus optime per- 
fpirat , cujus feces exeunt confi- 
itentes . 

XXXI. 

Minus quam la&uca nutriet ca- 
ro.pulli , fi de carne ea copia eda«- 
tur, ut in liquidarum fecum cor- 
ruptelam exeat . 

XXXII. 

Ex ponderationenoveris, quan- 
do jejunium fit falubre, vel infalu- 
bre : erit falubre, ii aliquidrelm- 
quebatur de hefterno edulio per- 
jpirandum; fin minus , infalubre . 
- ■ • XXXIII. 

Dum per diaetam corpus redu- 
citur ad pondus minus fuo falubri 
minori , quod amittit : de robore 
eft irreparabile : quod vero detur 
minus , & majus falubre pondus 
ex 6 4. primi , & ex 40. hujus intel- 
liges. 

C 4 Si 
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XXXIV. 

Si fci veris quotidie , quantum 
cibi tibi conveniat,fcies diutiffime 
v ir tutem, & vitam confervare,idq; 
ex eodem aphorifmo intelliges . 

XXXV. 

Naturae robur non param ab fu- 
mi tur , dum caena modo eftq.ua- 
tuor > modo fex librarum . 
XXXVI. 

Illa cibi quantitas eft fil uberri- 
ma , dum a cibo corpus fuis nego- 
tiis eadem agilitate vacat , ac Ii 
ellet jejunum . 

XXXVII. 

Magis quoque gravatur ab odo 
libris cibi femel in die comeftis , 

S uam a decem tribus vicibus unica 
iealfumptis . 

XXXVIII. 

Illa cibi quantitas eft unicuique 
{aluberrima, quae finemoleftiapo- 
teft a viff&te concodrice vinci: 
vincitur , fi quantum ingeratur , 
tantum abfumatur: haec enim ex 
ponderatione dignofcentur . 

Illa 


ogie 
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XXXIX. 

Illa cibi copia eft ingerenda , 
quam natura poteft coquere, dige- 
rere, & perfpirare . 

XL. 

SL natura poflfet digerere centum 
libras edulii , & exporrigerentur 
nonaginta novem, animal propte- 
rea curfu temporis deftrueretur .. 

XLI. 

Tunc cibi boni fucci diutifii- 
mam fanitatem tibi promittent , 
quando perfpiratioms quantitas* 
medium obtinebit locum inter ex- 
cefliim , & defe&um : exceflus poftr 
plenam c senam ciborum maxime 
perfpirabilium noctis fpatio ma- 
gna ex parte folet efte quadraginta- 
unciarum circiter ; defe&us qua- 
tuordecim : ille igitur cibi uius , 
qui te ad viginti duas uncias quoe 
eft medietas , transferret , certi 
mam fanitatem , & longaevitatem 
pollicebitur. 

XLII. 

- Celfi lententia non eft omnibus 
C 5 tuta, 
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tuta, ufus icilicet fex. rerum non_» 
naturalium modo parcos , modo 
nimios elfe debere . 

XLIII. 

Corpora minori moleftia redu- 
cuntur ad confuetum pondus, (i 
adimunt quattuor ciborum libras, 
in prandio , & quattuor in caena_> 
diitanti, ut par lit, quam fex inu* 
prandio, & duas in caena. 

XLI V. 

Seipfum fenlim. deftruit quife- 
mei in die praeter confuetudinem 
comedit ; comedat paruin , vel. 
multum. 

XLV. 

Corpus magis ponderoium red- 
detur quattuor unciis cibi multi 
nutrimenti r qualis eft caro porci- 
na, anguillae, & pinguia omnia , 
quam lex unciis cibi pauci nutri- 
menti, ut funt pifciculi, pulli, avi- 
culae,^ alia id genus . 

XLVI. 

Cibus pauci nutrimenti ii diffi- 
culter coquatur , id accidet folim 


SeSito Trima . 5 ^ 

in prima co&ione j multi nutri-', 
menti > in omnibus. 

XLVII. 

Cibus exigui nutrimenti hume- 
<5fcat, & lenit alvum» cito digeritur, 
& perfpirationem dormientium v 
& /vigilantium facile j uvat . 

XL VIII* 

Cibus multi nutrimenti ftringjc: 
alvum, bc nifi corrumpatur, diffi- 
cile coquitur r & parum peripirat 
XLIX. 

Ubi eft difficultas co&ionis,ibi! 
tarditas perorationis . 

I. 

Cibus non ut fluidus debet prae- 
mitti, fedut melioris iucci : pylo- 
rusenimnoneft in imo, ut in car- 
nibus,. 

II; 

Tria mala eveniunt ob ciborum 
varietatem ; nimium comeditur ;; 
minus coquitur y & mimis perbi- 
tatur •. / 

/ III. 

Tempus minoris perlpiratio^ 
C 6. njs. 
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mseit, quando ftomachus eft pici- 
nus, & praecipue arietate ediuio- 
rum . 

LUI. 

Qui evomunt caenam , ftatim_> 
tollunt fiomachi inolelliam , fed 
fequenti aurora fentiunt corpus, 
ponderofius: vomitus enim diver- 
tit perfpirationem trahendo ad in- 
tra peripirabile : quod ut acre laffi- 
tudinem ,& calorem, ut copiofum 
gravitatem facit . 

LIV. 

Qui comedit magis quamopor- 
, tet, alitur minus quam oportet i 

LV. 

Qui in juventute funt vicius im- 
moderati , ventriculum plus jufto 
dilatant, quo fit, ut in pofterum__» 
victu moderato miagna cum difii- 
cultate uti poffint . 

LVI. 

Qui ad flatum > & moderatum 
vicftum facile reduci cupit , utatur 
eduliis pauci nutrimenti ; fic ven- 
triculus cito fc illo exonerans, mi- 
nori 
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nori fe accommodab it capacitati * 
L VII. 

Quantum edendum , noveris fi 
pluribus diebus obfervaveris cor- 
pus a fomno fine moleftia ad idem 
pondus reduci . 

Lvijr. 

Si pofi: pleniorem ccenamccr- 
pus minoris ponderis die fequenti 
reddatur , id eveniet vel ob corru- ' 
ptelam , vel quia irritatur natura 
ad expellendum utile, quod eft ad- 
modumnoeivum: corpus enim_> 
praeparatur ad morbos , dum uti- 
lia evacuantur , & cruda detinen- 
tur. 

LIX. 

Si caena fuerit odo librarum , 
& edulia in ventriculo corrumpan- 
tur, corpus die fequenti erit mino- 
ris ponderis , quam fi caena fuiflet 
trL. . librarum , & cibus non fuif- 
fet corruptus . 

LX. 

Edulia apti (fima perlpirationi 
non corrumpuntur, imopoft no- 

. dur- 
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(S^urnas vigilias hominem confer* 
vant fine laffitudine , & gravitate. 

LXI. 

Edulia noa perfpirantia , ob- 
ftru&iones, corruptelas., laffitudi- 
nes, mseftitias, & pondus efficere- 
folent. 

L XH. 

Illa eft viventis peffima condic 
tio, dum fkfta ciborum concen- 
tione , corpus perfentitur onero* 
fias folita, cum tamen fit minoris: 
ponderis. 

LXIII. 

Si quis cibi, vel potus nimietate 
utatur, & fequantur evacuationes, 
fenfibiles longe pleniores, confue- 
• tis, corpus dielequenti fitfolita- 
levius . 

LXIV. 

Edulia liquida, data molis pari- 
tate , fimt ponderofiora folidis ; 
liquida petunt fundum t /olida fu- 
pernatant: cy athlis, vini , feii iufi- 
culi eft majoris ponderis * quam_* 
integer panis. 
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LXV. 

Si nimius potus afoinno efficiat 
oculos lacrymofos , lignum eft 
corpus nonperfpirafle ut par erat . 

LXYl. 

Si poft multam potationem fu=- 
des , vel multum mejas aut ma- 
gnum robur, aut magna infirmi- 
tas indicantur . 

LXVII. 

Aqua? potatio infenlibilem per- 
Mirationem impedit , auget ta- 
men fenlibilem. 

L XVIII. 

Potatio hifce faeculis in tempe- 
ratis, quoque eli improportionata: 
cibus enim illorum folet elfe 12, 
unciarum circiter, potus quadra- 
ginta, & ultra . 

L XIX. 

In homine utente moderato vi- 
ftu., perfpiratio nofturna aliquan- 
do alcendit ad tres libras :in uten- 
te plenilfimo, ftomacho praeexi- 
fiente vacuo , & robufta, potcft 
afcendere ad quinque libras . 
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LXX. 

Jejunium corpus- fuo majori 
pondere infignitum juvat , medio- 
cri nocet * minori longe magis . 

LX XI. 

Poft longum jejunium fi corpus 
liberalius nutriatur , perfpiratio 
redditur plenior folito libram cir- 
citer . 

LXXII. 

Poft immoderatum exercitium 
f corporis vel animi ftatim vefci^ma- 
lum : corpus enim defefliun aegre 
perfpirat . 

LX X III. 

Sifobrii, & in vidu temperati, 
praemature moriantur » amici mi- 
rantur novitatem , quia de perfpir 
ratione infenfibili nil fciunt . 

LXX IV. 

Cibus , & potus nimius non fo- 

im retenti permirabilis acrimo-* 

tiam, fed etiam partium, praecipue 
no? principum , pravos affedus 
diu occultant ; qui dum corpora^ 
purgantur , vel inedia tractantur » 

der e- 
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derepente erumpunt, &in gravif- 
limos affe&us faceflunt . 

LXXV. 

Medicus qui prseeft rationi vi- 
dus Principum , fi nefciat quan- 
tum & quando quotidie perfpi- 
reut, illos decipit, & non medetur, 
& fi juvet , eam juvat . 

LXXVI. 

A cibo quattuor horis circiter 
vix libram plurimi perfpirantjinde 
ad nonam duas libras , a nona ad. 
decimamiextam vix libram. 

L XXVII. 

Tunc erit cibandi tempus, quan- 
do corpus, reducetur ad illud pon- 
dus , falubre tamen, quo frueoatur 
paulo antequam heftern^ die in- 
gefliflet cibum :■ iftudfolus Apollo 
fine trutina fdet . 

L XXVIII. 

Sin vero nodurnse potationis 
pondus infolitum , neque a robore 
concotricis, neque a corruptela die 
fequenti tollatur , locum habent 
illa duo carmina . 


Si 
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Si nocturna tibi noceat potatio 
vini t 

Hoc tu mane tribas iterum , a fue- 
rit medicina . 

LXXIX. 

Si falubre corporis pondus acar- 
na eft ducentarum librarum , cor- 
pus ob nimium coitum fa&um mi- 
nus falubre, erit centum nonaginta 
odo librarum circiter» quia virtus 
illa languidior impedit» ne dux 
alimentorum librae poffint (altem, 
(ine aliquo angore in pondus (alu- 
bre converti. 

/ LXXX. 

. Cibus facilis perfpirationis fa- 
cilius , & longe minori angore re- 
farcit vires coeuntium colTapfes * 
quam difficilis , feu multi nutri- 
menti. 

LXXXI. 

Muftum aliquantulum turbidum 
fi in ventriculo coquatur , non fo- 
lum perfpirat , fed maxime juvat 
aliorum eduliorum perfpiratio- 
nem : hujufmodi virtutis mnt cali- 
da flat utenta . , Cas.- 


V» 
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Caepae , allium , caro vervecina > 
phaiiani, maxime omnium fuccus 
Cyrenaicus juvat perfpirationem 
eduliorum aegre perfpirabilinm • 

Additi ab Auftore. 

LX XXIII. 

Cibus, valde' paucus a ventro 
non ample&itur : Inde non coqui- 
tur , nonreilaurat , non perfpirat. 

LXXXIV. 

Peripiratioinfenfibilis eft excre- 
mentum tertiae coftionis : quare ii 
non fiat prima , neque tertia fiat 
concolho. 

LXXXV. 

Ob rigidam inediam , caput re* 
pletur, pulfant tempora, tenduntur 
hypochondria, brachiorum & cru- > 
tum laflitudo fit 

LXXXVI. 

Exinanitio a cibi pauxillo ma- 
ior , quam a pharmaco , quod 

mo- 
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movet quidem fenfibilem , Ced in- 
fenfibilem evacuationem divertit . 

L XXXVII. 

Ventriculo in horis matutinis , 
vacuo ob omiflam caenam , in pr- 
tuitofo valde juvat edulium fic- 
cuuij utbifeo&um . 

LXXXJVII I. 

Edulium quatuor librarum cir- 
citer femel indiefumptum, fi no- 
ceret, bis vel ter ingeftum juvaret : 
Plenitudo ventris evacuationem-» 
infenfibilem divertit'. 

L X X X I X. 

Nemo incidet in morbum', fe- 
dulo provideat > ne cruditatibus 
laboret. 

X C. - 

Senes ter ftimere cibum in die , 
ut Antiochus , tutius eft quam bis , 
vel femel multum : multum impe- 
dit perfpirarionem . 

X C I. 

Pifces inccenacurnon Tumebat 
'Antiochus? quia morantur perfpi- 
rationem: a fomnofit utilis perfpi- 

ratio 



1 
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ratio» qua feriata vires languet» 
eunt'. 

, _ XCII. 

Succi cucumeris frigiditas , tic 
craffities in venis confervatur: im- 
mo alii fucci pravi, licet fint codu 
faciles, prohibendo perfpirationem 
efficiunt malignas febres . 

XCIII. 

Cibi corruptela cur efficit laffi- 
tudinem? quia divertit perfpira- 
tionem : Sed quomodo ? quia facit 
cadjacum : Sed cur cadiacus laffi- 
tudinem facit? quia una cum excre- 
mentis exit aliquid prioris cibi be- 
ne.codi. 

# XCIV. 

Si quis corpore defelfoeatcoena- 
tum lautum, a fomno ftatim car r- 
nes frigida, &laffitudines: acoena 
tamen duodecim horis circiter 
emendantur omnia : quia tunc co- 
dio ■ & perfpiratio utilis ht . 

XCV. . 

. Cibus a violento exercitio no- 
cet p tum quia non ampleditur, , 
, : tum 
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tum quia per fpiratum divertit . 

XCVI. 

Qui it coenatum animo pertur- 
bato , longe minus v digerit , quam 
quietus & laetus . 

XCVII. 

Potus inter prandium , & te- 
ri am nocet : Sed fi tantundem mi- 
nus in caena potamus , tollitur no- 
- cuuientura . 

XCVIII. 

Vomitus a caena debilitat , quia 
'm )vet alimentum : tum quia di- 
vertat perfpirationem . 

XCIX. 

Semel aut bis in menfe fa&o ex- 
ceflu in cibo , & potu, die fequenti 
licet fenfibiliter non evacuet, mi* 
nusfolito perpendit • 

C» 

Vidus uniformis caret beneficio 
illorum , qui femel vel bis in menfe 
excedunt : expultrix enim a copia 
irritata excitat tantum . perfpira- 
tus, quantum fine Statica nemo 
crederet. 
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CI. 

In frigido corpore mei juvat , 
quia nutrit , & peripirat; in calido 
nocet, quia bileicit . 

CII. 

Nihil magis impedit perlpira- 
cictnem , quam potus dum fit chy-. 
Ius . 

CHI. 

Jecur ob refrigerationem minus 
attrahit chylum , longe minus ex- 
pellit perfpirabile . 

CIV. 

In homine fano a,bms lubrica, 
vel iit Vitiata co&ione , vel chyli 
difpenfatione cb prohibitam per- 
ipirationem . 

C V. 

Bonse valetudinis peftisduplex 
corpus ex toto tradere quieti , & 
comedere ante cibi praecedentis 
concodtionem . 


&SdS8& 
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nisell , quando ftomachus eft pig- 
nus, & praecipue arietate eduiio- 
rum . 

IIJI. 

Qui evomunt camam ftatim_> 
tollunt flomachi moleftiam , fed 
fequenti aurora fentiunt corpus 
ponderofius: vomitus enim diver- 
tit per fpirationem trahendo ad in- 
tra perlpirabile ; quod ut acre laffi- 
tudinem calorem, ut copiofum 
gravitatem facit . 

LIV. 

Qui comedit magis quam opor- 
tet, alitur minus quam oportet * 
Lv . 

Qui in juventute fiint vicius im- 
moderati , ventriculum plus jufta 
dilatant, quo fit, ut in pofterum_> 
victu moderato magna cum diffi- 
cultate uti poffint . 

LVI. 

Qui ad flatum , &c moderatum 
vifhun facile reduci cupit , utatur 
eduliis pauci nutrimenti ; fic ven- 
triculus cito fe illa exonerans, mi- 
nori 
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nori fe accommodab it capacitati - 
L VII. 

Quantum edendum , noveris fi 
pluribus diebus ob fer va veris cor- 
pus a fomno frne moleftia ad idem 
pondus reduci . 

LVIJ*. 

Si poft pleniorem ccenam cor- 
pus minoris ponderis die fequenti 
reddatur , id eveniet vel ob corru- - 
ptelam , vel quia irritatur natura 
ad expellendum utile, quod eft ad- 
modumnocivum: corpus enim_> 
praeparatur ad morbos , dum uti- 
lia evacuantur , & cruda detinen- 
tur. 

UX. 

Si ccena fuerit odo librarum , 
& edulia in ventriculo corrumpan- 
tur, corpus die fequenti erit mino- 
ris ponderis , quam fi coena fuiflet 
tru. . librarum , & cibus non fuit 
iet corruptus *. 

- LX. 

Edulia apti (fima perfpirationi 
non corrumpuntur, imo poft no- 

dur- 
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dfrurnas vigiiias hominem conifer- 
vant fine lafiitudine , & gravitate* 

LXL 

Edulia non perfpirantia , ob- 
ftru&iones, corrupteias., laffitudi- 
nes, mazftitias, & pondus efficere 
folent. 

L XII. 

Illa cft viventis peflima condi-r 
dio, dum fafta ciborum concch- 
d:ione , corpus perfentitur onero- 
fiis fodito» cum tamen fit minoris; 
ponderis. 

LXLII. 

Si quis cibi, vel potus nimietate 
utatur, & fequantur evacuationes, 
fenfibiles longe pleniores, confue- 
tis , corpus <2e fequenti fit folita- 
ievius. 

LXIV. 

Edulia liquida, data molis pari- 
tate , fimt ponderofiora dolidis ; 
liquida petunt fundum t foHdajTu— 
pernatant: cyathus vini, feu iuC- 
culi eft majoris ponderis > quam.* 
integer panis. 
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lxv. 

Si nimius potus afotnno efficiat 
oculos lacrymofos , lignum eft 
corpus nonperfpirafle ut par erat • 
LXVIw 

Si poli multam potationem fu* 
des , vel multum mejas aut ma- 
gnum robur, aut magna infirmi- 
tas indicantur . 

LXVII. 

Aquae potatio infenfibilem per- 
ipicationem impedit , auget ta^ 
menfenlibilem. 

L XVI II. 

Potatio hifce faeculis in tempe- 
ratis, quoque ell improportionata: 
cibus enim illorum folet elfe 12. 
unciarum circiter, potus quadra- 
ginta,. & ultra . 

L XIX. 

In homine uteute moderato vi- 
dit, perfpiratio nodurna aliquan- 
do alcendit ad tres libras :in uten* 
te pleniflimo, ftomacho praeexi- 
flente vacuo , & robufta, potefl 
afceudere ad quinque libras . 
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LXX. 

Jejunium corpus- fuo majori 
pondere infignitum juvat , medio- 
cri nocet j, minori longe magis . 

LXXI. 

Poft longum jejunium fi corpus 
liberalius nutriatur , perfpiratio 
redditur plenior folito libram cir- 
citer . 

LXXII. 

Poft immoderatum exercitium 
i corporis vel animi ftatira vefci^ma- 
lum : corpus enim defefiiim segre- 
perfpirat . 

LXX III, 

Sifobrii, & in.vi<5Hi temperati- 
praemature moriantur » amici mi- 
rantur novitatem , quia de perfpi? 
ratione infenfibili nil fciunt . 

Lxxiy. 

Gibus , & potus nimius non fo- 
•im retenti perlpirabilis acrimo- 
niam, fed etiam partium, praecipue 
no! principum , pravos affe&us 
diu occultant ; qui dum corpora-? 
purgantur 9 vel inedia tractantur » 

• dere- 
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derepente erumpunt, &in gravi f- 
iimos aflfedhis facefliuit . 

LXXV. 

Medicus qui prseeft rationi vi- 
dtus Principum , fi nefciat quan- 
tum & quando quotidie perfpi- 
rent, illos decipit, & non medetur, 
& fi juvet , cafu juvat . 

LXXVI. 

A cibo quattuor horis circiter 
vix libram plurimi perfpirantjinde 
ad nonam duas libras , a nona ad 
decimamfextam vix libram. 

I. XXVII. 

Tunc erit cibandi tempus, quan- 
do corpus, reducetur ad illud pon- 
dus , falubre tamen, quo fruebatur 
paulo antequam heftern^ die in- 
geffiffet cibum : iftudfolus Apollo 
fine trutina fciet . 

L XXVI II. 

Sin vero no<S?urnse potationis 
pondus infolitum , neque a robore 
concotricis, neque a corruptela die 
fequenti tollatur , locum habent 
illa duo carmina . 


Si 
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Si notium* tibi noceat potatio 
'vini y 

Hoc tu inane bibas iterum , fue- 

rit medicina . 

LXXIX. 

Si falubre corporis pondus acser 
na eft ducentarum librarum , cor- 
pus ob nimium coitum fa&um mi- 
nus falubre, erit centum nonaginta 
odo librarum circitet, quia virtus 
illa languidior impedit, ne dux 
alimentorum librae poffint (altem, 
(ine aliquo angore in pondus falu- 
bre converti. 

LXXX. 

. Cibus facilis perlpirationis fa- 
cili iis, & longe minori angore re- 
farcit vires coeuntium collapfas , 
quam difficilis , feu multi nutri- 
menti • > 

LXXXI. 

Muftum aliquantulum turbidum 
fi in ventriculo coquatur , non fo- 
lum perfpirat, fed maxime juvat 
aliorum eduliorum perfpiratio- 
nem : hujufmodi virtutis. (une cali- 
da flatu lenta . , Ca*~ 
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L XXXII. .7 

Caepae , allium , caro vervecina > 
phafiani , maxime omnium fuccus 
Cyrenaicus juvat perfpirationem 
eduliorum aegre perfpirabilium • 

Additi ab Auffore. 

IX XXIII, 

Cibus- valde' paucus a ventrem 
non ample&itur : Inde non coqui- 
tur , nonreilaurat , non perfpirat. 

LXXXIV. 

Perlpiratioinfenfibilis eft excre- 
mentum tertiae coftionis : quare (i 
non fiat prima , neque tertia fiat 
conco&o. 

lxxxv. 

Ob rigidam inediam , caput re* 
pletur, pulfant tempora, tenduntur 
hypochondria, brachiorum &cru— 
rum laflitudo fit .• 

lxxxvi. 

Exinanitio a cibi pauxillo ma- 
jor , quam a. pharmaco , quod 

mo- 
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movet quidem fenfibilem , fed in - 
fenfibilem evacuationem divertit . 

L XXXVII. 

Ventriculo in horis matutinis , 
vacuo ob omiflam c cenam , in pr- 
tuitoib valde juvat edulium fic- 
cum a utbifbo&um . 

LXXX|VII I. 

Edulium quatuor librarum cir- 
citer iemel in die fumptum, fi no- 
ceret, bis vel ter ingeftum juvaret : 
Plenitudo ventris evacuationem-» 
infenfibilem divertit'. 

LXXXIX. 

Nemo incidet in morbum', fi fe- 
dulo provideat , ne cruditatibus 
laboret. 

XC. 

Senes ter fu mere cibum in die , 
Ut Antiochus , tutius eft quam bis a 
vel femel multtun : multum impe- 
dit perfpirationem . 

XCI. 

Pifces inocenacurnon fumebat 
Antiochus? quia morantur perfpi- 
rationem: a lomnofit utUisperfpi- 

ratio 
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ratio* qua feriata vires languet* 
eunt'. 

. . XCII. 

Succi cucumeris frigiditas , Ite 
crafiities in veiiis confervatur: im- 
moalii fucci pravi , licet fintco&u 
faciles, prohibendo perfpirationem 
efficiunt malignas febres . 

XCIII. 

Cibi corruptela cur efficit laffi- 
tudinem? quia divertit perfpira- 
tionem : Sed quomodo ? quia facit 
cadjacum : Sed cur cadiacus laffi- 
tudinem facit? quia una cum excre- 
mentis exit aliquid prioris cibi be- 
n£codu 

XCIV. 

Si quis corpore defeffoeateoena- 
tum lautum, a fomno ftatim car- 
nes frigida?, & laffitudines: accena 
tamen duodecim horis circiter 
emendantur omnia : quia tunc co- 
ctio & perfpiratio utilis ht . 

XCV. 

. Cibus a violento exercitio no- 
cet, tum quia non ampleftitur , , 

tum 
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CI. 

In frigido corpore mei juvat , 
quia nutrit , & peripirat; in calido 
nocet, quia bikfcit . 

CII. 

Nihil magis impedit perlpira- 
cionem , quam potus dum iit chy-. 
Ius . 

CIII. 

Jecur ob refrigerationem minus 
attrahit chylum , longe minus ex- 
pellit periplrabile. 

CIV. 

In homine fano aJ*ms lubrica , 
vel iit Vitiata codione, vel chyli 
diipeniatione ob prohibitam per- 
fpirationem . 

C V. 

Bonx valetudinis pedis duplex 
corpus ex toto tradere quieti , & 
comedere ante cibi praecedentis 
ccncodionem . 
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Settio Quarta. 


APHORISMUS I. 

S Omnus placidus adeo favet per- 
fpirationi , ut feptem horis 
quinquaginta uncia? cofti nerfp»- 
rabilis in robuftis faepe exhalent . 

n. 

Dormiens feptem horarum fpa- 
tio occulte , falubriter * & fine vio- 
lentia peripirare folet duplo magis 
quam vigilans . 

m. 

Perfpiratio dormientis , qua? 
cum multo fudere fit , non eft ple- 
nior quacunque infenfibili perfpi- 
ratione fine fudere . 

IV. 

Afomnonofiurno corpus fenti- 

tur 
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'tur minoris ponderis, tum ob vires 
auctas , tum ob exhalationem fal- 
rem trium librarum circiter excre- 
mentorum. 

K 

Somnus inquietus impedire fc- 
let trientem folitse peripiratronis : 
VI. 


In fomno placido perfpiratio 
aliquando major eft data temporis 
paritate , quam in exercitio vio- 
lento . 


vn. 

In fomno matutino, fed pera&a 
prima co&ione , libra perfpirabi- 
iium excrementorum horae lpatio : 
non pera&a, nec quadrans exha- 
lare iolet . 

VIII. 

Qnse impediunt fomnum , im- 
pediunt quoque perfpirationeiiL-» 
co£i perfpirabilis . 

IX. 

Somni breves fiunt ab acrimo- 
nia perfpirabilis retenti : perfpira- 
biie vero fepe retinetur, quando^, 

D na- 
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natura aliis internis muneribus 
olus folitoeft occupata . 

X. 

Acrimonia perfpirabilis retenti, 
vel fepiffime petit caput, turbat fo- 
mnum, & partium fuperiorum per- 
fpirationem divertit . 

XI. 

Si quis a fomno fentiat brachia 
• dolentia, vel plus iolito defatigata, 
fignificat corpus eflfe majoris pon- 
deris, quam natura diuferrepof- 
fit. 

XII. 

Qui dormiunt pedibus ac coxis 
■ dete&is nodis fpatio libra perfpi- 
rabilis exhalare, prohibetur . 

xni. 

Perennis in ledo corporis agita- 
tio magis agitat, quam velox cur- 
iiis : in motu enim currentis folum 
mufculi infernarum, partium cor- 
, poris , in motu jacentis mufculi fb- 
ije uni ver fi corporis moventur . 

xiv, 

v Jdagis prohibetur perfpiratioin 

dor- 
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dormientibus ab Auftrina aura_> 
irigidiufcula , quam in vigilanti- 
bus ab ingenti frigore . 


:XY. 

Si fomnus no&urnus minor fo- 
frto fit , exhalatio cofti perfpirabi- 
lis imminuitur, .erudivero auge- 


tur 


XVL 

A c ibo facilis perlpirationis cor- 
pora potius debilia , quamponde- 
rola : a cibo vero difficilis, & de- 
bilia & ponderofa fiunt . 

•X Vi I. 

Perfpiratio a fomno fa&a differt 
fnecie ab illa , quasin vigilia: prima 
eft codtorum perfpirabilium fine 
acrimonia , &c cum virium levami- 
ne ; fecunda eft crudorum, acris, 
violenta , & cum labore * 


XVII I. 

Duplo magis dormiens perfpi- 
rat vigilante. Hinc illud famofum 
.Du£ horae quietis in vigilante ferin- - 
.de juvant , ac una f mni . 
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XIX . # *• 

Perfpirationem infenfibile4tt_j 
curfu feptem horarum in dormien- 
te inveni in multis efle quadragin- 
ta unciarum circiter, invigilante 
viginti , 

XX. 

Qui vacuo ventriculo it cubi- 
tum , ea node tertiam partem mi- 
tius more -folito circiter perfpirat * 
XXL 

• Biliofi , qui eunt cubitum fto- 
macho omnino vacua, venter & 
caput implentur crudis , pulfant 
tempora , eliquantur carnes , ten- 
siones vehementes circa brachia 
& manus oriuntur, excitatur ali- 
quando morfus cordis , vertigines, 
Sc epilepfise, ut accidit Diodoro . 

* XXII. 

A folito majori perlpirationo 
plenioris cfnae ufus femper fom- 
num longiorem , & jucundiorem 
pollicetur . 

XXIII. - 

Peripiratio minor folito prs- 

nun- 
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nuntiat fomnum inquietum, & no* 
demmokftam . 

XXIV. 

• Si a brevi & implacido formio 
carnes frigidae inveniantur, &inde 
febricula mccedat , id in debilibus 
mortem, in robuftis morbi longi- 
tudinem magna ex parte praenun- 
tiat. 

XXV. 

Ledi mutatione fotnnus impla- 
cidus , & perfpiratio minor fit : in- 
folita enim licet meliora , corpus 
& animum 1 «edunt . 

XX VL 

Magis fomniant in ledo infolito* 
quam in confueto jacentes . 

XXVII. 

- Qui dormiunt,& non fomniant* 
bene perfpirant , & verfa vice . 

XXVIII. 

Somnus a cibo quatuor horis cir- 
citer eft utilior : natura enim tuhc 
minus eft occupata prima codio- 
ne , melius remittit quod eft amif- 
fum , & melius perfpirationi favet, 

V D 3 Si 
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XXIX. 

Si a coenae quinque horis fomno 
illico excitatum perpenderis, vix 
mediani libram ; fi odo horis, tres 
libras peribiraffe invenies . 

XXX. 

Somno folito breviore femper 
aliquid peripirationis prohibetur» 
quod nifi fequentibus diebus ple- 
niore perfpiratione compenfetur» > 
imminet febris periculum . ■ 

XXXI. 

Retenta aliqua perfpiratfonis ; 
confuetae parte , die fequenti vel A 
prandio fomno rapimur , & horae 
fpatio libram circiter perfpiramus: 
vel node fequenti tantolongior fit 
fomnus, quanto magis folito expe- 
dit per fpir arer vel in fenfibilem eri- 
fim , vel in morbum labimur . 

XXX IL 

A fomno ofcitatio & artuunu» 
protenfio , indicant corpus maxi- 
me perfpirare, ficuti dicitur de gal- 
lis, lefe alis ante cantum percuden- 
tibus . _ 

Ofcfr- 
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XXXIII. 

• Ofdtationes ^ artuum exten- 
tiones, qua; ftatim a fomno con- 
tingunt, ex copia perfoirabilium 
gd expuitionem optime prepara- 
torum. excitantur . 

XXXIV. 

- Corpora ofcitatione & pandi- 
culatione horae dimidia; fpatxo ma- 
gis perfpirant , quam tribus horis 
alteriustemporis.. 

XXXV. 

pui xgris dantferapia, vel me- 
dicamenta horis, optimae perfpira- 
tionis >qux folet efle a fomno dua- 
rum horarum fpatio , Ixdunt : ho- 
ris. vero fequentibu&profunt . 

XXXVI. 

in paroxyfinis pandiculationes 
& ofcitatationes non tignificant 
caloris concentrationem , fed ex- 
cretionem acrium cop ioforum per- 
fpirabilium retentorum . 

XXXVI. 

Hora dormitioni meridiana; a 
cibo corpora aliquando libram , 

D 4 ali- 
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aliquando felibram excremento- 
rnm occulte pcrfpirabilium excer- 
nere folet: libram, fi aliquid perfpi- 
rationis hefterna: diei retentum fit; 
felibram ,, fi nihil . , 

XXXVIII. 


Si aliquid hefternse per/piratio- 
nisfit retentura,& per fpmnum me- 
ridianum illud omnino non excer- 
natur, ftatim a fomno perfentitur 
fnagnum capitis pondus , magnuf- 
que dolor gravativus . 

XXXIX.. 


, Si quatuor horis a fomni initio 
cibus corrumpatur, ftatim haec duo 
mala fe invicem confequentia con- 
tingunt: prohibita perfpiratio, St 
yigilia, 

XL. 


Nullacaufa fepius fomnum ini 
terturbatouam ciborum corrup- 
tela :id efficit qux eft inter ftoma» 
chum , & cerebrum fympathia • 
XLI. 


Somnus hyeme utilior quam_* 
seftate a non quia Yenttfsfimt cali- 

dio- 
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diores , vel fomnrfongiffirni ; fed' 
quia ante diluculum corpora fiunt 
adu calidiora, & ut talia maxime. 
perfpirant,3eftate vero frigidiora . 

XLI I. 

A fomno difeurfus puritas & 
corporis agilitas fignificant corpus, 
illa node ad minus -tres libras ma- 


gna ex parreperfpiraffe . 
- ^ XLIil. 


A fomno meridiano capitis le- 
vitas indicat, nihil perfpirationis 
hefternje diei fuifle retentunr . 


XLIV. 

Somnus, externas & internas 
partes univerfas humedat, c^nia 
attenuat perfpirabile , & valde at- 
tenuatum per omnia membra illud 
difpenfat . 

xlv: 

‘ Vigilia movet a centro ad cir- ■ 
cumferentiam fanguinem , qui eft 
minus praeparatus adperfpiratio- 
nem , quam in fomno correptis . 
XLV I. 

* Somno concentrantur humores? 

V 5 . uni- 
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unitur calor influens innato , au- 
fertur fitis, niii prgdominetur bilis* 
flt converfio fanguinis infecundas 
humiditates * & corpora leviora-*- 
Eunt... 

XL VII. 

Somno animales , vigilia vitales- 
& naturales languefamt .. 

XL.VIII. 

Vigilia animales roborantur > 
vitales & naturaleslanguefcunt • 

XLIX. # ' 

’ Per fomnum magis interiora in- 
calefcunt ipfaque magis leviora-» 
flant . Per vigiliam magis exterio- 
ra incalefcunt, ipfaque magis le- 
viora fiunt» 

E. 

Per nimium fomnum interiora 
& exteriora frigefeunt , humores 
impinguntur, redduntur imperfpi- 
rabiles , & corpora ponderofiora. 
fiunt .. 

LI. 

Corpora biliofa per nimium-* 
fomnum valde luduntur, non quia 

rec re- 
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recrementa tertiae co&ionis fiunt 
imperfi^rabiiia,fed quia fiunt mor- 
4acifuma, feriutque deinde caput. 
& aliavifcera. 

... HI. 

In dormientibus ftragulis dete- 
gis magis impeditur perfpiratio, 
quam in vigilantibus veftibusde- 
nudatis^cumobquietem dormien- 
tium,, tum: quia calor externarum 
partium refugit ad intra .. 

. jLIIL. 

Infolita vigilia reddit corpora 
priiius diebus, ponderofiora & de- 
biliora: ponderofiora, quia poft 
evacuationem excrementorum-* 
perfpirabiliunx relinquitur crudus; 
fiiccus per fe , & per accidens»pon- 
4erofus : debiliora , quia ubi eft 
cruditas , ibi non fit converfio, & 
per cofequens virtutes languefcut. 
.. , LJY.. 

. Si fomnus poft vigiliam immo- 
deratam' fuerit feptem horarum 
perfpiratio eritmajor coniueta ad 
libram circiter .. 


. j 
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LV. * 

Vigiliae perfeverantia reddit cor- 
pora minus ponderofa r non ob 
majorem perfpirationem , vel eva - 
cuationem fenfibilem , fed quia-» 
quantum amittitur pinguedinis-& 
carnis , tantum norwemittitur ' 
LV I* 

Horis matutinis corpus eft , 8c 
fentitur minus grSvereft, quiaper 
fommun praecedentem tres librae 
excrementorum peripirabilium _> 
exhalarunt : fentitur a tum quia eft 
levius , tum quia per coctionem ci- 
borum facile per/pirabilium au&ae* 
fiint vires • 

VII* 

Corpus vigilia infolita reddi po- 
teft majoris ponderis, fi cibus, quo 
alitur , fit peripirationiineptus »• 
LVIIL ‘ 

Tam copiofa eft 'corporis exha- 
latio in dormientibuss ut non fo- 
lum aegri cum fanis -cubantes fed 
fani inter fe bonas vel malas difpor 
fttiones fibf ipfis invicem* com- 
municent ,* 
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Additi ab Auftort. 

, «• 

lix. 

Acibofomnus, afomnocodio* 
a codione utilis tranfpiratio . 

LX. 

Diacitoniurrr non ftatim a coe- 
na ,, fed poft primum fomnum ex- 
citat fomnum , dummodo non fiw 
perbibatur. 

LXL 

Diacitonium cum cinamomo 
roborat ftomachum,roborato fem. 
perfomnusfit. 

L XI I. * 

Modicum vini generofi & allium 
Conciliant fomnum Se peripira- 
tionem r fi vero plus jufto fuman- 
tur, utrumque prohibent : perfpi- 
rabile tamen inTudorem conver- 
tunt. 

ixiir. , 

Bie vere longgvus, qui quotidie 
bene ctncoquit, & digerit : codio 

• .fit 


to 6 De Somnti, & Vigilia, 
fit fomno ,& quiete; digeftio vigi- 
lia & exercitia. ' ■- V 

- LXIV< - - 

Laflitudo a fomnoji folito exer- 
citio tollitur, defedus erit indige- 
fiione , nouiacoiicodione . 

LXLV. 

Dum a fomno furgimus cum fo- 
lito pondere, fed cum majori laffi- 
tudine , haec nili folito. exercitia 
tollatur , cruditatum cumulum ,, 
cibi coruptelam ,> vel nimium coi- 
tum lignificat., ' 

. L X VI. 

Somnusmeridianus inlolitus vi* 
fcera omnia laedit,, hebetatque per- 
fpirationem.. 

LXVII, 

Laflitudo poli: fomnum tollltiir 
iis quae facilem perfpirationem red* 
dunt : haec funt , jejunium, exerci- 
tium, vigilia, &ira., 

LX VIII. 

Somnus, lirato, & laxo corpore 
nocet : contra&o juvat : Vifcera> 
unita cocionem, habent facilem I 
laxa difficilem. Sa- 


Settio Quarta. 101 
L XI X. 

Sanis , fi i fomno fu dor frigi- , 
diufculus accidat, minus jufto per- 
fpirant, & remporis-curfii fi idem 
accidat , fiunr podagrici •> 

L XX. 

A nimio fomno & nimio meri 
potu fuffocantur vires: a nimia vi- 
gilia & exercitio refolvuntur : hscc 
omnia co&ionem diminuunt , & 
diminuta cefiat utilis perfpiratio . 


D E 

EX ERCI TI O, 

. ET QUIETE. 

SeBio Quinta. 

APHORISMUS I. 

I N motu violento corpusocculte 
minus perfpirat,quamm auro- 



1 6 8 De Exercitio,& Quiete, 
ra poft novem vel decem norasab 
aflumpta ccena . * 

II. 

Quod in motu violento per po- 
ros evacuatur , . eft fudor & perfpi- 
rabile occultum : fedut violentum 
magna ex parte elevatur ex inco- 
dis fuccis : raro enim tantum codi 
perfpirabilis in corpore colligitur, 
quantum per violentiam evacua- 
tur. 

III. 

Sudor fempereftacaufa viofen- 
ta , & ut talis , ( iicut Statica expe- 
rimenta docent)impedit codorum 
permirabilium occultam excretio- 

nem . *' J ' * **** 

IV. 

Longemagis perfpirat corpus in 
ledo quiefcens , "quam in ledo fre- 
quenti & crebra agitatione circum- 
volutum • , , ' 

. -4. * . . y m 

Longo itinere minus defatigan- 
tur hilares & iracundi, quam tnni- 
dL& maerentes: ‘iili enim magis fa> 
: lubri- 
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lubriter, hi vero minus perfptrant 4 

VL 

Corpora quae a nimio exercitio 
illico cibantur , laeduntur : quia, ut 
, defefla & cibo gravata minus per? 
fpirant. 

VII. - 

Exercitium poft leptimatn ufque 
ad duodecimam horam ab aflii ru- 
pto cibo r magis refolvit infenfibi- 
Jiter horae lpatio , quam tribus ho- 
ris alterius temporis . 

VIM . ^ 

Evacuatio inlenfibflis , quae fic 
ab exercitio violento , impedit ne 
iiicceffive remittaturiquod amitti- 
tur : imo fi eadem perfeveraverit 
violentia , corpus reddetur adeo 
leve , ut in pluribus-de futura tabe 
verendum fit. 

. . IX. 

Exercitio corpora leviora fiunt: 
omnes enim partes , praecipue mu- 
fculi>& ligamenta motu al>- excre- 
mentis purgantur p peripirabile ad 
exhalationem praeparatur, & fpi- 
^itu^tenuioretf fiunt. Mo- 



fio De ExmitiOi& Quiete* 

* X. 

Motus praeparat corpora ad ex- 
cretionem excrementorum fenfi- 
bilium & infenfibilium ; quies ma- 
gis ad infenfibilium .. 

XL 

Si corpus a coena in ledo quie- 
verit decem horarum curfu , opti- 
me perfpirabit. Si adhuc diutius 
quieverit, ftatim incipiet diminui * 
.tumfenfibilis, tuminfenfibilia ex- 
creti o . . . 

,xir. 

- Quies longa efficit Corpora-* 
aegrotantia ponderofiora,tum qui,a 
.perfpirabilia excrementa motu ad. 
excretionem praeparantur * tum-», 
quia quiete cibi & potus» fi infoliti. 
fint , vel debito copiofiores, ut in 
aegris accidit, non digeruntur, 8c 
inde omnia mala , & faepiflinid 
mortes eveniunt . 

• XIII. 

Si diu jacenti dolores pedum fii- 
perveniant, remedio eft ambula-, 
tio : fi iter facienti , quies . 

» . Duo 
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- xiy. 

Duoftint exercitia, altenim cor- 
poris , & alterum animi : corporis, 
evacuat fenfibilia excrementa: ani- 
mi infenfibilia magis, &pracipue 
cordis & cerebri , ubi (edet ani- 
mus. 

XV. 

r Nimia animi quies magisprohi- 
betperfpirationem, quam corpo- 
ris, • 

XVI. 

Animi exercitia, quse maxime 
faciunt exhalare fpiritus, funt ira , 
pericharia , timor , & m«ftitia . 

xmt 

' Corpora in le&o quiefdentia_> 
vehementi animi motu agitata uc 
plurimum magis refolvuntur, & le- 
vioris ponderis fiunt, quam (i ani- 
mo placido cum vehementi corpo- - 
ris motu „ (icut fit pilae ludo, agi- 
tarentur . 

XVIII. 

Exercitio nimio excrementa-» 
prima & fecunda: cocionis magna 

ex 


H 2 De EXu?:itio\& Quiete, 
ex parte per totum corporis ambi- 
tum difpenfatur; ideo alvus exic- 
cat ur , corpora tamen fiunt levio- 
ra, quia longe' major eft evacuatio 
infenfibilis , quam excrementorum 
craflorum ex cretio per alvum 
«a. : 

XIX. 

/ Exercitium animi,. & corporis 
violentum reddit corpora levioris 
ponderis , effic it velocem fene&u- 
tein , & mortem pr*maturam mi- 
natur; cimis enim ex Philofopho 
moriuntur exercitati, quam nom> 
exercitati.*. . 

XX*. 

Exercitium violentum ^corpore 
cibo vel crudo fucco referto, aufert 
pondus fenfibilium excremento* 
rum minus folito, infenfibilium fe«* 
re nihil. 

XXL. 

Exercitio corpus minus perfpi- 
rat, fomno magis, §c magis lubrica 
redditur alvus . 

Eri- 
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XXII. 

Friftiones , & cucurbitulse in re- 
■fertis [crudis fuccis impediunt per- 
•fpirationem . » 

XXIII. 

Tunc exercitium eft faluberri- 
mum , quando poft ia.6t3.rn pri- 
mam &Iecuiidam co&ionem cor- 
pus reducitur bis in die ante cibum 
ad confuetum pondus . ‘ ' 

XXIV. 

■ Natatio ftatim poft exercitium 
violentum , mala : valde eni m im- 
pedit peripirationem . 

XXV. 

Exercitium violentum ubi fpirat 
ventus ? malum . 

XXVI. 

* A vento adiapneuftia : i motu 
acrimonia. 

xxvii. ; 

Equitatio refpicitmagisperfpi- 
fabile partium corporis lupra lum- 
bos , quam infra ; inter autem equi- 
tationes tolutans falubef rima, ficui 
fciccuflans infaluberrima . 


H4 De Exenitio,& Quiete, 
XXVIII. 

Vedio in Iedica, necnonin_> 
'cymba corpora minus difponit ad 
debitam perfpirationem , quanui 
deambulatio* 

XXIX. 

Cymba? & lediga: motus fi diu 
duret , falubecimus, tunc folumad 
debitam perfpirationem mirifico 
difponit . 

XXX. 

< Vedio in curru omnium violeis 
tiflimaeft: non enim folum perfoi- 
rabileincodum exlpirare facit, fed 
etiam folidas corporis partes , & 
jnaxime renes. ofrcndit . 

XXXI. 

Saltus primo yires ad intra tra- 
hit , deinde ad extra cum impetu 
■propellit j & cum violentia coduiu 
iimul cum incodo expellit . 

XXXII. 

Difci exercitium compofitUno 
ex motu moderato, & violento, 
deambulatione fcilicet& agitatio- 
ne brachiorum, perfpirationi com 
du«it. Tri- 
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XXXIII. 

Tripudiatio moderata, & f fine. 
faJtu proxime ad deambulationis 
moderatae laudes accedit, perfpira- 
bileenim co&um moderate expel- 
lit. 

Additi ab Au&ore. 

XXXIV. * ' 

Ubiperfpiratio in fanis deficit» 
exercitio farcitur . 

XXXV. 

A nimio exercitio fibra fiunt du- 
rae , unde fene&us , guae eft univer- 
ialis fibrarum durities : haec con- 
denfando meatus calorem fuffo- 
cat : mollities aperiendo longaevi- 
tatem facit. ' 

XXXVI. 

Qui vult diutiflime juvenilem^ 
faciem confervare , caveat ne lu- 
det : vel nimium prae calore per- 
ciret . 

DE 
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V E N E R. E. 

S efflo Sexta . 


APHORISMUS I. 

N imia aMinentia a coitu, & 
nimius ufus, impediunt per- 
fpirationcm , fed nimius ufus ma- 
gis. 

II. r 

Poft coitum immoderatum_> 
quarta pars folitseperfpirationis in 
pluribus prohiberi folet . 

in. 

s Mala a nimio coitu orta mediate 

a prohibita peripiratione, imme- 
diate' a-lefis concodricibus depen- 
dent . 

Iv : 

Cognofcitur coitum profeciffe , 
fi a fequenti fomno nulla fentiatur 

laffi- 
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laffitudo, nec ulla corporis muta- 
tio facta fit in gravitate , vel levi- 
tate. > 

V. 

Diuturna» venereorum cogita- 
tiones, modo gravius, & modo le- 
vius efficiunt corpus J gravius fi 
pleno,* levius fi vacuo fiant itoma- 
cho . 

VI. 

Poft nimium coitum cum mu- 
liere quam maxime concupita, non 
fentitur illicolaflitudo: animi enim 
confolatio juvat tunc perlpiratio- 
nem cordis , & auget ejus robur , 
unde in ipfo quod amittitur,prom- 
ptius remittitur. 

VII. 

Propenfi ad coitum fi temperent 
libidinem , illico fuccedit corporis 
agilitas , quia tales melius perfpi- 
rant. 

VIII. 

Immoderatus coitus facit per- 
fpirare cruda , quse deinde carnes 
frigidas efficiunt . 

E Coi- 



ll8 Dc Venere 
IX. 

Coitum non nocuiffe, hxc indi- 
cant, urina aeque' coda ut ante,cor- 
poris agilitas, refpiratio facilior-, 
,& idem . fere corporis pondus per- 
fevcrans i eadem tamen fer vata eo- 
rum, quae ingeruntur quantitate 
Squalitate. 

Praefens vulnus immoderati coi- 
;tus eft ftomachi refrigeratio : futu- 
rum , prohibita pei fpiratio , unde 
facile riunt.palpitationes in fiiper- 
. ciliis & artubus, & deindein mem- 
bris obtinentibus principatum . 

‘ > XI. 

Coitus in aefiate magis nocet : 
non quia corpus magis pcrfpirat , 
fed quia codio, cum ht minor, 
deperditum difficilius refarcitur. 

XII. 

• In adu venereo multum crudi 
perfpiratur, & fi diu duret , cruda 
transferuntur a centro ad corporis 
ambitum, fiunt obftrudiones, & 

L inde alvus fupprimitur . 

Quan- 

* 
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XIII. 

Quinto quis majori coeundi 
cupiditate conflagrat, tanto ejus 
ufus i mmoderatus minus laedit . 

xi y. 

Coitus immoderati detrimen- 
tum praecipue manifeftatur poft 
fomnum fequentem ; tunc enim ex 
Staticis experimentis cognofcitur 
peripirationem efle impeditam , 8t 
cibum efle male digeftum, nec non 
iiomacum valde ladiim. 

XV. -ii 

Coitus laedere foletprimam co- 

dionem , primo diminuendo per- 
fpirationis proinptitudinem } dein- 
de in crudam qualitatem conver- 
tendo cibum . 

XVI. 

Qui coitu utitur , & fperma non 
emittit , minus debilitatur; itidem 
fi die fequenti utatur , & emittat, 
quod die precedenti fuit praepara- 
tum , minus debilitatur . 

XVII. 

Illi qui coeundo fperma ex ftu- 
E 2 dio 
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dio non emittunt , tumorem tefti- 
culorum facile incidunt : fperma_> 
enim eft imperfpirabile . 

XVIH. 

Coitus immoderatus poft fto- ' 
machurn laedit magis oculos . 

XIX. 

Coitus immoderatus laedit vi- 
fionem , quia ab oculis fubducit 
maximam fpirituum copiam ; inde 
tunicae oculorum praedurae , & ru- 
gofae , nec non meatus minus per- 
vii, redduntur. 

XX. 

A diminuta perfpiratione fibrae 
tunicarum oculorum opaciores ; 
inde vifio fit per fpatia perexigua , 
qualia funt in cancellis e Specilla-* 
uniunt obje&ain cuipidem , ut di- 
ftin&e' per unum folum fpatiuin 
videatur. 

XXI. 

A coitu immoderato diminuitur 
calor naturalis; a diminuto calore 
diminuta perfoiratio ; a diminuta 
perfpiratione natus > &, palpitatio. 
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XXII. 

Coitus immoderatus paftulat 
cibos paucos, & boni nutrimenti • 

XXIII. 

Coitus immoderatus poftulat 
quia excitatus calor minus exhalac 
refrigerat vero ftomachum , cere* 
brum & cor , quia per meatus pa- 
tentiores excitatus omnino, & pro* 
prius aliqua ex parte propterear©» 
folyitur . 

XXIV. 

Hinc coitus immoderatus in he- 
pate bilem, in renibus nephriticum 
affe&um, in ftamachacrudumJt 
fuccum, m cerebro catharrum > & 
in corde palpitationem , & fynco- 
pen. 

XXV. 

- Edulia poft nimium, coitum fi 
flatus gignant , ut oftreacea & mu- 
ftum , perniciofa : impediunt enim 
ne ad confuetum pondus corpora 
reducantur . 

XXVI. 

Macilentis magis nocet coitus, 
E 3 quia 
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quia magis, calefiunt , & magis, 
refrigerantur ... 

XXVI J.. ..... 

Coitus immoderatus illico ma- 
xime leve efficit corpus, quamvis 
deinde peripiratioaem prohibeat: 
eft enim vehemens corporis, & ani» 
mi motus ; corporis, quia omnia 
membra conquaftantur : animi» 
quia refolvitur quod colligat ani* 
mum corpori,, fpiritus iciiicet vi» 
talis. 

XXVIII. 

i . Si poft coitum fomnus laborem* 
facit, ex coitu major fada eft abla- 
tio , quam ex fomnofa&afit vitalia 
fpititus additio. 

XXIX. a i 

Poft nimium coitus ufum, fom- 
nus trahit cruda ad cor : unde lan- 
guor, prohibita perfpiratio^t pon- 
deris augmentiun . 

, XXX. 

Senes ex ufu moderati coitus 
fiunt ponderofiores, & frigidiores : 
juvenes vero leviores & calidiores. 

Coi- 
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XXXI. 

" Coitus in juvenibus animalem,, 
vitalem , & naturalem facultatem 
roborat : animalem per motum ex- 
purgat, & fopitam excitat ; natu- 
ralem perevacuationem fuperfluij. 
•&. vitalem per Isetitiam . . 

XXXII., 

Cibus copiofior folito pofl im- 
moderatum coitum interimeret, 
nifi fuccederet aliqua ciborum cor- 
ruptela .. 

xxxiir. 

JDumeft coeundum, parum vel 
iiihil comedendmmjdiim eft come- 
dendum, parum vel nihil coeun- 
dum.. , >■ 

XXXIV. 

Si pofl coitus exceflum nulla_> 
perfentitur laflitudo , malum : id 
perinde ac in phreneticis fit ab in- 
cenfis fpiritibus, qui exiccando 
brevi fpatio roborant nervos & ten- 
dines , fed paulo poft imminuitur 
lpirituum generatio , & vires dere- 
pente cadunt . 

£ 4 
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Additi ab Aufforc. 

^ < 

XXXV. 

Coitus juvat excitatus a natura: 
a mente, mentem, & memoriam 
laedit . ' 

XXXV L 

Irvdebili ob coitum augetur cor- 
poris pondus : quia minus peript- 
rat. 

XXXVII. 

Coitus importunus impedit per- 
ipiratunvquia diminuit vires; unde 
corpus fit majoris ponderis, nift 
fequatur alvi fluor . 

XXXVIIL 

. Nimius coitus calefaciendo , & 
Cxiccando magnam ja&uram fa- 
cit: fi verd infenfibili perfpiratione 
remmittatur caiiditas, & alimento 
decitas, nullam. 

. XXXIX, 

Corporis agitatio in coeundo 
iaftar canum magis nocet , quam 
, • femi- 


SeBlo Sexta . 

feminis emiffio: haec folum vifcera , 
illa omnes nervos & vifcera defa- 
tigat . 

XL. 

Ufus coitus a cibo , & flando , 
laedit ; a cibo , vifcerum officia di- 
vertit; flando, mufculos, & eorum 
utilem perfpiratum diminuit. 

XLL 

Poft motum , coitus infaluhris ; 
poft cibum, non ita; poft fomnurn, 
Uluberrimus . 

XLII. 

Coitus calefacit jecur, & refri- 
gerat ftomachum ; a ftomacho , 
crudus fuccus; a jecore, bilis ; unde 
poracea, & oris morfus . Remedio 
eft vidus tenuis , & libera perfpi- 
ratio . 
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ANIMI AFFECTIBUS 

Sattio Septima. 


, APHORISM^TS I. 

t Nrer afFe^us animi * ira & peri? 
. chaf ia corpora efficiuntleyiora: 
timor & mceititia graviora: exteri 
vero afredtas ut his participantes 
operantur .. 

II. 

•. Ma?rore , & timore perfpirat le- 
vius :poiiderolius vero relinquitur: 
lxtitia , &ira utrumque. 

f III. •* 

. Hinc tintentes , & maerentes fa- 
cile obftruftiones , partium duri- 
tiem, & affectas hypochondriacos 
oriuntur . 


Settio Septima. itf 

I V. 

Qui ira , vel laetitia afficiuntur >, 
.nullam in itinere defatigationem 
perfentiunt :: eorum enim corpora 
facile, craflum perfpirabile. exha- 
lant; quod non accidit ».dum moe- 
rore >,vel timorevexantur .. 

V. , 

Perfpirabile ponderofum plus 
jufto. retentum admceftitiam, & 
timorem: leve vero ad laetitiam, , 
V.eiiram dilponit .. ► 

Y t. 

Nihil magis reddit liberam per- 
fpirationem, quam animi confo 
latio 

VII. 

Mceftitia, & timore facile' mem- 
-braliumoie referta durefcunt . 

yiii. 

«■ Moeftitia & timor impedit per- 
Ipirationem. craflorum excremen- 
torum perfpxrabilium & perfpi- 
ratio impedita a quacumque caufa. 
moeftitiam> & t ; morem facit *. 

. . E 6 Ma> " 
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IX. 

Moeftitia , fi diu duret, carnes 
£ igidas facit: impedit enim ne per- 
fpirabilium crafl'a>&frigidaportio 
exhalet. 

X. 

Hinc febris , qua: poft longam 
mceftitiam fuboritur, fudoresfri- 
gidos,& ut plurimum laethales mo- 
litur. 

. . XL 

Acrimonia perfpirabiKs retenti 
ob mceftitiam commode aufertur 
a pericharia ; funduntur enim hu- 
mores fuaves ; & deinde a corpore 
pondus» & acrimonia tolluntur • 

XII. 

Ira & Ipes auferunt timorem , & 
letitiamceftitiam rpaffio enim ani- 
mi non medicinis, fcd aliapaflione 
contraria fuperatur » contraria-» 
enim fub eodem genere # 

XIII. 

- Non implicat , permirabile me- 
lancholicorum retentum* effe frigi- 
dum , &acre feu calidum ; tale eft 

jecur 
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Jecur hydropicorum febricitan- 
tium ; frigidum videlicet refoe&u 
caloris naturalis, calidum reipe&u 
adventicii . 

XIV. 

Morbi a melancholia, & ab aere 
ccenofo in hoc conveniunt , quod' 
immediate oriantur a craffitudine 
peripirabilium retentorum: nace- 
ftitia enim intrinfecus, impedit ne 
exeat craffiun ; aer coenofus , ex-- 
trinfecus . 

XV. * 

Qui eunt cubitum cum moefti- 
tia, nodtu minus perfpirant; atque 
die fluenti corpora eorum confe- 
rvantur folito ponderofiora . 

XVI. 

In mediationibus venereis cum 
mcefiitia , excrementorum permi- 
rabilium portio craffa retinetur ; 
<juae , evolante tenviore , adhuc 
craffior,& frigidior fit: haec fi col- 
ligatur fere invincibilem inducit 
frigiditatem in capite , palpitatio- 
nen curatu difficilem in corde* 
vel aliis membris. Me- 
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W XVII. 

Melancholia duplici via fupera» 
tur , vel libera perfpiratione , vel 
aliqua continua animi confolatio— 
ne* 

xvnr. 

Si poft moeftidam corpora iianr 
* leviora , quatn poft laetitiam , id 
ex neceffitatefit >vel ob, minorem 
ciborum qantitatem ,, vel ob eo- 
rum qualitatem. magis trafpirabi- 
lem * 

XI X. 

' Animi confolatio, qacunque_^ 
de cau& iiat, aperit meatus , &£. 
largam perfpirationemfacit . 

XX. 

Si poft iramftatim (equatur ani- 
mi confolatio , vel viceverfa cor- 
pora data paritate eorum quar 
ingeruntur die iequenti fiunt levio- 
ra .* quam ft fola ira», vel Isctitia 
perieveraret* 

XXL 

Sicut magna aliqua voluptas 
«aufertur per exiguam fpermatis 

eva- / 
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evacuationem; iic omnes aliiim- 
moderati animi affectus per ali- 
quam evacuationem perfpirabi- 
liuin poliunt diminui, & auferri . 

XXII. 

Timor & inceftitia , ut ex Stati*-» 
cis colligitur, per evacuationem ex- 
crementorum cr a diorum perfpira- 
bilium : ira & perichariaper tenu- 
jum auferuntur ► 

xxni. 

Si quis fine caufa fentiat fe hila- 
rem , id a magis aperta perfpira- 
rione fit •, & ejus corpus die fe- 
quenti minoris ponderis invenitur. 

XXIV. 

Lsetitia moderata infenfibiliter 
evacuat folum fuperfluum : im- 
moderata fuperfluum , & utile , 

XXV. 

Moderata juuat co&rices facu- 
ltates : natura enijn non gravata 
fuperfluo longe melius fuorum of- 
ficiorum munera explet . 

«■ ‘ XXVI; 

► Improvifum gaudium magi«> 

- . , rocet 
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nocet , quam praevifum : non enim 
foluni inovet exhalationem excre- 
mentorum tertiae coftionis , ve- 
rum etiam fpirituum vitalium ;pr£- ■ 
vifumvero excrementorum tan- 
tum. 

XXVII. 

Laetitia , & ira. auferunt e cor- 
pore , quod ponderat & le vitat ; 
mceftitia, & timor folum quod 
levitat; quod ponderat vero, relin- 
quitur . 

XXVIII. 

Laetitia perfeverans per multos* 
dies fomnum impedit, & vires dif- 
folvit. 

XXIX. 

Si quis poft moderatam laeti- 
tiam fentiat fe leviorem , id non . 
oritur principaliter a 'totius eva- 
cuatione, fed a cordis & cerebri, 
ubi quod evacuatur eft mole mini- 
mum & virtute maximum . 

! XXX. 

Edulia, quae aperiunt , gaudium, 
quxvero impediunt perfpiratio- 
> nem 
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nem, maeftitiam movent. 

XXXI. 

Selinnm, & castera aperientia» 
gaudium : legumina., carnes pin- 
gues , & coetera incraffantia , 8c 
Satim replentia meatuum cavita- 
tes mcejftitiam inducunt . 

XXXII. 

Si evacuentur cavitates mea- 
tuum, & deinde ft a tim repleantur » 
re< 2 e dixit Hipp. malas animi paf* 
fiones fieri . 

xxxur. 

> Quibus prsdominatur ira, exer- 
citium- immoderatum valde no- 
cet rcertiffime enim illorum mea- 
tus fiunt cavi , & magno impetu 
replentur ; Unde Hipp. in biliofis 
fri&iones , & palaritram vituperat. 

XXXIV. 

In etiofo corpore & animo» 
meatus non redduntur cavi >nec 
mala; animi paffiones fiunt . 

XXXV. 

Corpus quiefeens magis perfpi- 

rat, , 
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rat , & minoris ponderis fit, fi ani- 
mo vehementer agitetur* quam fi 
celerrime" corpus, moveatur, ani- 
mo permanente otiofb .. 

xxxvi. 

Mutatio corporis diutius alterat 
an imum , quam ipfum corpus • A 

XXjXVII. 

* PafSones animi verfantur. circa 
internum fubje&um ,,quod magis 
movet quammovetnriquippe mo- 
le minimum,.& virtute maximum, 
adinftar feminis ^ quodque vario 
modo difpofitmn perfpirationis , 
feu gravitatis , & levitatis eft ori- 
go. 

xxxvirr. 

Corpora , qua: perfpirant plus 
folito , ivm propter motum corpo- 
ris, fed propter vehementem ali- 
quem motum animi , majori cum 
difficultate ad folitam , & falu- 
brem perfpirationem reducuntur. 

XXXIX., 

Magis nocet nimiuS animi af- 
fe&us, quam nimius corporis mo- 
tus . Cor- 
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XL. 

• Corpus marcefceret, & otio pe-' 
ruret fine animi motu: fed aon vice 
verfa 

XLI. 

Motus, vehemens animi differt a 
motu vehementi corporis ; hic 
quiete , & fomno ; ille nec quiete „ 
nec fomno ceffat * , 

XL It. ' 

_ Qui vehementer ludo lucrari cu- 
piunt , non ludant; quia fifemper 
vicerint, ob perichariam ducent 
nodes infomnes, & tandem cocto- 
rum perfpirabirium exhalationem 
amittent .. 

" XIIII. 

> Yidoria moderata falubrior* 
quam gloriola. 

•- . XLI V. . 

Studium in affe&uum animi 
mutatione diutius toleratur, quam 
fine affedu , velfine afie&utfni * 
mutatione: perlpiratio enim iit 
moderatior * & falubrior .. 
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XLV. 

•: Studium abfque omni affeftu 
vix horam perfe verat : cum unico 
affe&u vix quatuor horas i cum 
affe&uum mutatione , ut in ludo 
alearum accidit ( in quo modo 
gaudium oh. lucrum, modo mae- 
ftitia ob damnum experiuntur ) 
die noftuque perfe verare poteft 
XLV I. 

In omni ftudio perennis- triftitia 
bonam cordis conftitutionem_* 
evertit, &exceltus laetitiae fomniuu 
impedit ; omne enim nimium na- 
tura? inimicum • 

XL VII. 

Nunc hilarem nunc mcefli, nunc 
iracundli, nunc timidi, per Ipirario- 
nem magis falutare habent, quam 
qui unico , licet bono, femper gau- 
deant affe&u . 

XLVIII. 

Laetitia diaftolem & Sy (tolem 
efficit faciliores : moeror >& moe- 
ftitia difficiliores. 
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A D 

STATICOMASTICEM, 

Settio 0 clava . 


APHORISMUS I. 

H ic cum a cfli pofitu curatio- 
nem morborum defumat, pa- 
ra Logizat ex caufa communiore 
quselito-* 

h. 

Fatuus. primo negat, deinadmit- 
tit Staticam , dicens , varium Heri 
pondus in Reo, & Innocente. Pari 
modo , primo negat porcorum fpi- 
rfcus efle leves ; deinde vult illos ob 
fpirituum levitatem alcendere . 
III. 

Staticus Icit pondus faecum, licet 
eas nec videat., nec perpendat. 

Cor- 
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- ' IV. 

Corpus ante perpendi t,& iterum 
poft omnem ex cretionem: quod 
deficit eft earum pondus : Sic non 
eft indignum perpendere fasces., ut 
ait trico. , 

T. 

. Nemo ftudioforum praeter Fa- 
tuum ignorat facultatem vitalem 
in arterias , & animalem in nervos 
mitti per radios , non per jpiritus 
ut ille. 

VL 

Fatuus putat levitatem ad Sta- 
teram corporis vivi a copia fpiri- 
rituum oriri : nec unquam novit 
corpora mortua efle leviora vi vis j 
- & viva a coitu minus perpendere . 

VI L 

Mentitur inAu&orem , dicens , 
facultatem movendi corpora fut- 
fum, efle ipfosipiritus : cum dicar 
Au&or , fpiritus efle inanimatos ^ 
Sc magis aere gravitare. 

VIII/ 

Vacillat dicens , noftu colora 

^ - efle 
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r efle frigidiorajideo tunc parum, vel 
nihil perfpirare : Nec vidit pulfum , 

& inipirationem no&umam efle 
indicia corporis calidioris . 

IX. 

Fatuus putat corpora viva mor- 
tuis efle leviora •, nec vidit un- 
quam , lanios ^cetatios & porca- 
rios, dum vendunt vina, demere 
decem a libris centum . 

X 

Vefanus nunquam diftinguit , 
efle levem ad Stateram , & fe fenti- 
. re levioreimpoteltquis gravitatem 
corporis valde fentire , tamen ad 
Stateram efle deviorem . 

XI. 

Corporis pondus menfura di- 
gnofeimus , non imaginatione , ut 
Vecors , qui imaginatur pituitam 
efle fanguine ponderofiorem i nec 
vidit eam fupernatare;& per pitui- • 
tam corpus non efle , fed le fentire 
ponderoflus : cur ? quia impedit 
perfp irationem . 

Men- * • 
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xn. 

Mentitur in a udiorem , non di- 
centem , infenfibilem perfpiratio- 
nem efle carnium difflationeni_j . 
Hyeme unica die 60. unciae circiter 
peripirantur cum levamine : fi ef- 
lent carnium , corpus deftrueretur. 

XIU : 

De Staticanil dixit Galenus : 
ergo irrita. Bis vacillat; priuio 
quia non legit 6. de tuenda. Dein- 
de non valet , nihil dixit : ergo va- 
na : Nos plura inftrumenta non 
fpernenda ante nos incognita repe- 
rimus . 

XIV. 

Celebris audor com. 11. prim? 
fe&. aph. aitj cibum proportionari 
difflationi: & com. i $ hyeme ma- 
jorem fieri difflationem : ergo tunc 
magis edendum : ergo requiritur 
' ponderis cognitio ; quae omnia 
Trico negat. 

XV. 

_ Fatuus nullam faciens experien- 
tiam negat ab aliis experta . Ad- 
dit 
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dit fine ulla periclitatione . Si 3 6 >. 
uncias nodu perfpirentur . 3 2. efle 
carnium, & quatuor excrement 
rum. 

XV. 

Trico mentitur in omnes aude- 
res , diceris , fpiritus efle acre tenu- 
jores: nonne exfanguine & aere 
fiunt ? nonne aer tranat omne cor- 
pus ; ipiritus vero vafis inclufi 
manent ? 

XVI. 

Ait largam perfpirationem a 
corpore non demere unciam pon- 
deris. Nulla temeritas magis pu- 
nienda efl: : quam nulla habita ex- 
perientia reludari experientias. Ex- 
pertum eft nodis {patio corpus 
minus tribus libris perpendere, &c 
i. coitu corpora Stateram efle le- 
viora: ergo fatuus arguendus men- 
dacii . 

F Ait 
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XVII. 

Ait poli immodicam mcnfiiun 
purgationem corpora efle p©ncle- 
rofiora, poft immodicam retentio- 
nem leviora . Erratum fatale Ve- 
cordi , qui non diftinguit grave ad 
Stateram a fe fentire grave . 



%Apbo- 




r4S . 

A Thorifmi qui continantur in 
libro Statica noflr a, aliquot 
jam fer annos in lucem edito , ve* 
ritate comprobantur exufu ifiius 
Sella . 

Ex qua duo beneficia colligimusi 
trimum , quanta quotidie fiat cor • 
foris noflri perfpi ratio inferfibilisi 
■qua non rette perpenfa , vana fer* 
me redditur Medicina ; namque ob 
juflo pauciorem vel largiorem per - 
fpirationem , omnes fere mala va- 
letudines fieri folent . 

Secundum , in hac Sella fedendo 
facili Inter comedendum animad- 
vertimus , quando pervenimus ad 
debitam cibi & potus quantita- 
tem } ultr a vel citra quam Udimur . 

Sella accomodatur ficuti in hac 
figura apparet , in qua Statbra ad 
tigna fupra cenaculum in loco ab- 
dito efi appenfa, propter proceres , 
quia cubiculi gratiam tollit 5 ac 
jF 2 pro - 
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propter indoStos , quibus omnia in - 
folita videntur ridicula i Sella ve- 
ro digiti interfiitio d pavimento 
elevata , manet flabilis ne facili 
quajfari poffit . 

Dum igitur ob cibum ingeflum 
ad debitum pondus & menfuranu» 
antea praf criptam devenimus ^ 
tunc Statera extrema pars paulu- 
lum attollitur j ac und Sella illko 
paululum defcendit : Hic defcenfus 
efl ille qui flatim admonet fedetf 
tcm ad debitam ci borum quanti ta » 
tem pervenijjh .. 

Quartam vero ciborum falu- 
brium quantitas feu pondus unicui- 
que conveniat , & quanta inftnga- 
lis corporibus debeat ejfe perfpira - 
tio infenfibilis , qua per SellanL» 
> commodi perpenditur , ex lib. no- 
ftro de Statica Medicina quif- 
que faciU intelliget . 

FINI S. 

GE OR- 
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GEORGII BAGLIVI 

PHiLOSOPHI , ET MEDICI 

CANONES 

D E 

MEDICINA SOLIDORUM 

A D 

\ettum Statices Vfum > 



ROMAE, 1704. ?raejtdu.nj ptrmijpi . 
Typis Bernabd . Sumpt. Haered. L’Hullic . 
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GEORGII BAGLIVI 

A D 

JO. FRANCISCUM 

M AUROCENUM 

Oratorem Venetorum apud. 
CLEMENTEM XI. 

"Pont. Max. 

praefatio. 



UM multatae 
vari# rationes 
finr, Maurocene 
Orator ^4mpli (fi- 
me, quibus Po- 
puli, & Urbes 
long& aliis praecellere , maxi* 
xnamque inter alias gloriam_f 
confequi pofllmt : tum duae 
praecipue in ampliilimo & lau- 
dis, & dignitatis gradu illas lo- 
care conliieyerunr, res nempe 
F 4 aCi- 


14 S 

a Civibus praclare bello ge* 
ftXi&L Scientiarum decus egre- 
gie, atque cum utilitate pu- 
blica ab iifdem confecutum., ^ 
Hinc de Patria prajftantiffimo- 
rum Virorum inter plurimos 
populos contentio, aepugna 
orta fuit fajpc numero : Et hu- 
milis ignotarum Urbium con- 
ditio unius Civis amplitudine^ 
nobilitatis , & glorkefplendo- 
rem fibi comparavit . Quas 
cum ita fe habeant , quantum 
aliis praeefle fummo jure debet 
Itala Tellus armis , &litteris 
florentiffima> cujufque ingen- 
tem famam felicitate,, ac vh> 
tute fuorum partam , univer- 
fx Terrarum Orbis Civitates 
aquare nunquam, aut minue- 
re potuerunt . Atque, ut d<L*. 
Viris litterarum gloria, claris» , 
aliqua dicamus. , potiflimum « 

qui 


4 


M9 

qui noftris temporibus de re 
medica , & philofophic2 feri- 
pferejcuinam compertum non 
/ eft ingeniu Bernardini Telcfii , 
&c M. Aurelii Severini, ver» 
Philofophix, Medicinae, atque 
Chirurgi» Reftauratorum_> ? 
Cui non conflant exercitatio- 
nes , arduique labores Mercu- 
rialis , MartiamVFicini, Behe- 
venuti , Patritii , aliorumque 
optimis, difciplinis erudito- 
rum pro Platonis , Pithago- 
reorumque fententiis in prifli- 
nuni reftituendis ? Et quod 
primum eft, neminem latent 
inventa Galilei Philofopho- 
tum aetatis noftrx Principis,; 
qui ut veterem in litteris Ita- 
liae gloriam tueretur, & con- 
firmaret , res Mathematicas , 
Aftronomiam potiflimum, & 
Mechanicen. exornando, phi* 
F 5 lo- 
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lofophandi methodum iilam 
Graecorum, qui Philofophiam 
cum Mathematicis conjunxe- 
runt difcipiinis , primus ora. 
nium revocavit , aliifque fa- 
cem praebuit in veftigandi inte- 
riores naturae latebras, atque 
omne Immenfuni mente > 5c 
animo peragrandi. Ut modo 
praeteream Cavalerium , Tor- 
ricellium, &qui astate-iioflra 
floruere Boreilmn , Malpi- 
ghium , Rcdium , Bellinum > 
aiiofque, quorum ope Phyfl- 
ces fcientia, 6c Ars medica no- 
vis inventis fuit exorna ta.Qua- 
re cum ea ad mentem revoco*, 
quae in homine, vel aliis cor- 
poribus comperta funt 5 facile, 
in eam adducor fententiam , 
Italos nempe magna exparte 
illa propriis ingenii viribus ad- 
mvenifle,atque illuflraflc. Ete- 
nim, 
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nim , ut dc uno tantum lo- 
quar j Sanguinis tranfitum ex. 
dextro cordis ventriculo in_> 
finiftrum per pulmones, du- 
centis pene ab. hinc annis pri- 
mum aperuitRealdus Colum- 
bus immortalis fama: in Ro- 
mano Archilycaso Anatomi- 
cus,primufqjcirculum fangui- 
nis iiibindicavit 5 quanquam 
nonnulli Casfalpino , & alii 
Sarpio id adferibant . Huic rei 
accedunt quamplurima elapfo 
foculo dete&a ingenio , &; fe- 
dulitate Virorum iliuftriuim, 
BartholomaeiEuftachii in Ar- 
chii ycajonoftro olim Anato- 
mici prasftanriflimi, Falloppii,, 
Acquapcndcnris, aliorumque, 
quas animus hic noacft rccen- 
fer e. 

Verum meo judicio majo- 
fem fortaflfe gloriam,, atque 
F 6 fa- 
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fimam fibi , Sc Italiaecompa- 
ravit San&orius San&orius Ju- 
ftinopolitanus , qui mirum, 6c 
inauditum in rc medica philo* 
iophandi modum inferens £ta- 
rc illi inculta? corporis motus* 
ad Truting pondus metitus eft* 
& definivit. Hic quoniam fci- 
te callebat hominum vitam-* 
curriculum e fle, atque peren- 
nem fluxum materier, varias* 
ex Pithagoraj mente formas 
fiibeuntis j rem voluit experi- 
mento comprobare, infenfibi- 
lemque tranfpirationem ad 
Trutinam perpendi poflcprh 
mus omnium animadvertit;. 
5 c exinde veras morbomm-j 
origines , ac certa falubris , & 
infalubris vitae principia ma? 
gna cum hominum utilitate 
determinavit . Ortus eft anno 
circiter 1 560. Juftinopoli ia 

po- 
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poftrcma Italiae Provincia , ad 
inclyta Adriaci maris littora , 
nobili Uri e, Virifque illuftri-- 
bus clara : inter quos ea jure 
merito recenfct Andream_» 
Gr^cis in litteris peritifli mum,- 
qui Homerum, Theocritum , 
Ariftophauem in latinum con- 
vertit fermonem, & Mutium , 
qui Ochinum * Vergerium , 
Centuriatores, aliofque hctc- 
rodoxos oppugnavit,atq; con- 
trivit. Sandorio autem, inter 
tot laudes > quibus praefulget , 
haec una fufficeret, natum etffc 
fub fcliciflima Venetorum di- 
tione , q.ui nempe Terra , ma- 
rique , belli , atque pacis te ni- ' 
poribus fummos inter Princi* 
pes clari, rationem Libertatis* 

& Imperii ita fedulo cufto- 
diunt, ut animorum magnitu- 
dine, & liberalium artium pa- 
tro- 
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trocinio, Athenienfcm fini ut» 
& Romanam Rcfpabiicas Ci- 
vium virtute exa;quatas, Im- 
perii diuturnitate fupcrave* 
rint . Nec laudum poftrema_>. 
fuerit Antorem noftrum fio- 
niiffe Patavii in Archilycaio 
irircr castera celeberrimo, ubi 
medicam artem magna cum 
fui nominis celebritate , <5c 
Auditorum frequentia do- 
cuit, atque immortalem Sta- 
fc/ces Librum exaravit* Hunc 
eq;o cum faepe Medicinae Ty- 
ronibusexCathcdra commen?' 
da veri m hocannoj cumqucjt 
ii lum diligenter quierint, nec 
datum fuerit invenire i forte- 
venit ad me BibliopoiaRonia- 
wus, plurium Dodtorum Vi- 
rorum , qui Sanftorium defi- 
derabant petitionibus lacerti» 
tus, meque rogavit, ut cju$ 

Sta* 


w 

Staticae , quam Typis com- 
mittere cupiebat aliquid ex 
. meo fyftemare de Solidis, fivc 
de fibra motrice , & morbosi 
adjungerem, novifque nota- 
tionibus exornarem, quibus- 
pofler hf c nova editio reliquis 
elegamior prodire, & locuple- 
tior- Ad quod obeundunu» 
muneris, cum imparem me 
agnofcerem , tum ob ingenii 
tenuitatem , tum ob incredibi- 
ks , quibus difiringor , occu- 
pationes , diu renui, donec Bi- 
bliopolae precibus , & medici- 
nae Tyronum Romani Archi- 
iyc$i motus,ac tandem vi&us,. 
paucorum dierum intervallo 
horifquc pomeridianis hofcc 
Canones de Medicina Solido- * 
ru f 'i defcribercr & San&orii 
Staticae , cum qua fyftema^» 
noftrum de Solidis confcnfio- 

nem 
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nem habet non modicam , ap- 
ponere non repugnavi . Haec 
autem omnia cur tuo nomini 
nuncuparem Maurocene. ana* 
pliffime , fecit tuorum in me 
beneficiorum jucunda recor- 
datio 5 qua: quanta fint , & 
quam fingularis tua erga mc 
benevolcntia,& voluntas,cu 111 
de me honorifice loquaris , & 
fentias , nemini fere ignotum 
eft . Quamobrem , ut eundis 
itidem innotefcat,non apud in- 
gratum y atque iaimemorem 
beneficia tua efle locata, publi- 
co hoc monimento tibi gra- 
tias agendas» efle exiftimavi. 
Debuiffem , ut fieri infimili» 
busaflblct, tuas in laudes ex- 
currere , fed quis ego qui tan- 
tam provinciam aggredi va- 
leam ? Quippe nos in te non il- 
lud fufpicimtts tantum clarif- 

fimum 


1 
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' fimum trium Reginarum^, 
Jvlaurocenarum decus, & ce- 
leberrimam tot Avorum glo- 
riam ubique terrarum illu- 
firem . Verum qua: propria 
tua laus eft fummam civilibus 
in rebus prudentiam , pulcher- 
rimis fcientiarum ftudiis ad- 
mixtam. Gravitatem praeterea 
tanta: comitati , atque huma- 
nitari coniun&am 5 miram in 
arduis quibufcumque dexteri- 
tatem, ingenium adomnia_> 
felix , integritatem quoque , 
munificentiam , ca:terafquej> 
lingulares animi tui dotes , 
quibus omnium lententia no» 
familiae tuae tantum , fed Per- 
petua: Venetorum Reipubiica: 
lplendorem & decus addis ; fa- 
&usNoftrorum amor,delicia: 
Bonorum omnium . Sed tuas 
nunc laudes aliis relinquo, qui- 
bus 
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bus meliores dicendi fuppe- 
tunt vires ; Meis & ego ali- 
quando feriptis , ii potero , la- 
te, & peramanter di&urus. 
Intcrim ut haec tibi noftra ex 
aliquali figno voluntas com- 
perta fit; praeclaram edo fut* 
tuo nomine San&orii Stati- 
cen, cumnofirisde medicini 
Soi idoru m T heorematis;quae * 
me tacente , omnes apud aeta- 
tes loquentur , quid de te fea- 
ierim , & quanti te exifiima- 
verim , ac fupra cuneos aevi 
noftri Viros coluerim. Neque 
haec velim di&a putes a me 
dum mihi tecum eft Oratio i 
nam quid te abfente ,, & non- 
dum tibi notus de te dicerem» 
tedem habeo prae caeteris Ju- 
ftum Fontaninum Virum eru- 
ditione praeclarum, tibique fa- 
tis probatum, qui tunc quo^ 

que 


159 

que me audiebat 5 mecumque 
modo lubens , & faepius de te 
laudanib , & praedicando con- 
tendit. Accipe igitur optime 
Maurocene ea , qua omnium 
tibi corda devincis,humanita- 
te, hoc San&oriani ,noftrique 
libelli munus,cui fi locum tri- 
bues eos inter libros, qui tuis 
ab oculis abefie non folent, vi- 
gebit apud te aliqua noftri me* 
morias quoties illos circum-» 
fpicies , toties animo tibi 00 
curram : tacitus f®pe tecum 
loquar > mcque de tuis cfle fa- v 
miliaribus unum , de iis maxi- 
• me , qui tuo honori ferviunt , 
exiftimabis. Vale decus Itali®, 
& inclytae Venetorum Reipu- 
blicae . Roma: prid. Nonas 
Quintiles 1704. 
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BIBLIOPOLA ROMANUS 

LECTORI. 

P Updit tandem in lucem pu- 
blicis defiderata votis San- 
ftorii Stati ce ; & quod ju- 
cundius efl , cum illuflris Baglivi 
nofiri de Medicina Solidorum ai 
rettum Statices ufum Theorema? 
tis . Cratiam habebis , Leftor, ce- 
lebri Baglivo , qubd typis Romanis 
lucem videat SanEtorius . Curru 
etenim ipfi mentem meam de illi 
recudendo aperuijfem , pro ea qua 
fraditus efi humanitate , ac in re - 
Irus medicis folertia non vulgari 
fiatjm laudavit confilium- , mo- 
nuit que ut ni vel.minimum tem 
foris perdam in inchoanda re ,, at- 
que ad finem quamcitb perducenda . 
Imb ut locupletior cudatur Libel- 
lus 
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lus , precibus meis motus , nota • 
tiones quaf 'iam ex fyfiematefuo de 
Medicina Solidorum ( quod unda - 
que per Europam fub titulo Fibr£ 
motricis , & morbofx magno exci- 
pitur cum applaufu , undique de 
novo recuditur , & ^inglica nu- 
per lingua vulgatum efl Londini ) 
brevi dierum curfu > horifquefuc * 
cifivis confcripfit , <& fub titulo 
Canonum de Medicina Solidorum 
mihi tradidit humaniter , ac be- 
nigni, 

'Erat tantopere quafitus Santte- 
rius , ut multi qui Libellum plura 
jam in idiomata converfum , & 
oluries editum habere non pote- 
rant , manu propria eoccriberent , 
Unitatis gratia perpetuo fecum la- 
uri. cimice Lettor , cujufcumque 
Uatis y fexui , conditionifque fis , 
am meo fatisfeci muneri in recu - 
lenda tibi SanBoriana Statice, 

Tuum 


/ 
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a Civibus prneciare bello go 
£te,& Scientiarum decus egre- 
gie , atque cum utilitate pu-. 
blica ab iifdem confecutunrr* 
Hinc de Patria praeftantifllmo- 
rum Virorum inter plurimos 
populos contentio, aepugna 
orta fuit faepe numero : Et hu- 
milis ignotarumUrbium con- 
ditio unius Civis amplitudine* 
nobilitatis , & gloriaefplendo- 
rem (ibi comparavit • Quas 
cum ita fe habeant / quantum 
aliis praeefle fumma jure debet 
Irala Tellus armis , &litteris 
florentiflima> cujufque ingen- 
tem famam felicitate ,.acvh> 
tute fu orum partam, univer- 
sae Terrarum Orbis Civitates 
aequare nunquam, aut minue- 
re potuerunt . Atque , ut de_». 
Viris litterarum gloria, claris. . 
aliqua dicamus, , potiflimunx 

qui 
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qui noftris temporibus de re 
medica , & philofophic^ feri- 
pfereicuinam compertum non 
eft ingeniu Bernardini Tclefii , 
& M. Aurelii Severini, ver» 
Philofophi», Medicinae, atque 
Chirurgiae Reftauratorum-» ? 
Cui non conflant exercitatio- 
nes , arduique labores Mercu- 
rialis , Martiani,.Ficini, Behe- 
venuti , Patritii , aliorumque 
optimis, difciplinis erudito- 
rum pro Platonis , Pithago- 
reorumque fententiis in prifti- 
num reftituendis ? Et quod 
primum eft , neminem latent 
inventa Galilei Philofopho- 
rum aetatis noftrae Principis,; 
qui ut veterem in litteris Ita- 
li» gloriam tueretur, & con- 
firmaret , res Mathematicas , 
Aftronomiampotiflimum, <3c 
Mechanicen exornando , phi« 
F 5 lo- 
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lofophandi methodum illam 
Graecorum, qui Phiiofophiam. 
cum Mathematicis conjunxe- 
runt difciplinis, primus om- 
nium revocavit , aliifque fa- 
cem praebuit inveftigandi inte- 
riores naturae iatebras, atque 
omne Immenfum mente , <5c 
animo peragrandi . Ut modo 
prajtereamCavalerium , Tor- 
ricellium, &qui aetatemoflra 
floruere Boreilum , Malpi- 
ghium, Rediuni, Bcliinum> 
aliofque, quorum opePhyfi- 
ces fcientia, & Ars medica no- 
vis inventis fuit exornata.Qua- 
re cum ea ad mentem revoco, 
quae in homine, vel aliis cor- 
poribus comperta funt ; facile 
in eam adducor fententiam , 
Italos nempe magni exparte 
illa propriis ingenii viribus ad- 
inv em fle, at que illuflrafle. Ete- 


1*1 

ni m , ut de uno tantum lo- 
quar j Sanguinis tranfitum ex 
dextro cordis ventriculo in_> 
finiftrum per pulmones, jdu- 
centis pene ab hinc annis pri- 
mum aperuitRealdus Colum- 
bus immortalis fama; in Ro- 
mano ArchilycasoAnatomi- 
cus,primufqjcirculum fangui- 
nis fubindicavit 5 quanquam 
nonnulli Cacfalpino , &. alii 
Sarpio id adferibant . Huic rei 
accedunt quamplurima elapfo 
foculo deteda ingenio , 6c fe- 
dulitate Virorum iUuftrium_> 
BartholomxiEuftachii in Ar- 
ciiilycaeonoftro olim Anato- 
mici pracftanriflimi, Falloppii, 
Acquapendcnris, aliorumque, 
qux animus hic non eft rccen- 
fere . 

Verum meo judicio majo- 
feiu foitalTe gloriam , atque 
F 6 fa- 
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famam fibi , 5c ItahVcompa- 
ravit San&orius San&orius ]u- 
flinopolitanus , qui mirum, 6c 
inauditum in re medica philo- 
iophandi modum inferens $ta- 
tc illi inculta; corporis motus* 
ad Trutin? pondus metitus eft^ 
& definivit. Hic quoniam fci- 
te callebat hominum vitam_> 
curriculum cfle , atque peren- 
nem fluxum materiei*, varias* 
ex Pithagorse mente formas 
fubeuntis ; rem voluit expedi- 
mento comprobare, infenfibi- 
lemque tranfpirationem ad 
Trutinam perpendi pofie prh 
mus omnium animadvertit;. 
& exinde veras morborum-* 
origines , ac certa falubris , & 
infalubris vitae principia ma? 
gna cum hominum utilitate 
determinavit . Ortus eilanno 
circiter i Juftinopoli ia 

po- 
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pofteema Italiae Provincia , ad 
inclyta Adriaci maris littora , 
nobili Uri e, Virifque iilultri-- 
bus clara : inter quos ea jure 
merito recenfcc Andream_» 
Grgcis- in litteris peritifll mum r 
qui Homerum, Theocritum , 
Ariftophauem in latinum con- 
vertit fermonemj & Mutium , 
qui Ochinum > Vergerium , 
Centuriatores, aliofquc hete- 
rodoxos oppugnavit,atq; con- 
trivit . Sandorio autem, inter 
tot laudes , quibus prxfulgec, 
haec una fufficeret, natum effc 
fub fcliciflima Venetorum di- 
tione , qjui nempe Terra , ma- 
rique , belli , atque pacis tem- 
poribus fummos inter Princi* 
pes clari, rationem Libertatis, 
& Imperii ita fedulo cufto- 
diunt, ut animorum magnitu- 
dine, dc liberalium artium pa- 
tro- 
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trocinio, Athenienfcm (lniul» 
& Romanam Refpublicas Ci- 
vium virtute exaiquatas, Im- 
perii diuturnitate fuperave- 
nnt. Nec laudum poftrema_* 
fuerit Antorem noftrum flo- 
ruiffe Patavii in Archilycaeo 
intcrccetera celeberrimo, ubi 
medicam artem magna cum 
fui nominis celebritate , <5c 
Auditorum frequentia do- 
cuit, atque immortalem Sta.- 
^ices librum exaravit. Hunc 
ego cum faepe Medicin® Ty- 
ronibusexCathcdra commem 
daverim hoc anno; cumque-* 
illum diligenter quierint, nec 
datum fuerit invenire i forte- 
venic ad me RibliopolaRoma- 
nus, plurium Dodtorum Vi- 
rorum , qui Sandtorium defi- 
derabant petitionibus lacetfi- 
tus, meque rogavit , ut ejus 

Sta- 



Staticae , quam Typis com- 
mittere cupiebat aliquid e* 

. meo fyftemate de Solidis, flve 
de fibra motrice , & morbosi 
adjungerem, novifque nota, 
tionibus exornarem, quibus, 
poffet hfc nova editio reliquis 
elegantior prodire, & locuple- 
tior. Ad quod obeundum^ 
muneris, cum imparem me 
agnofcerem, tum ob ingenii 
tenuitatem , tum ob incredibi- 
les , quibus diffringor , occu- 
pationes , diu renui, donec Bi- 
bliopolae precibus , & medici* 
nae Tyronum Romani Archi- 
tyc$i motus,ac tandem vidus,. 
paucorum dierum intervallo 
Lorifque pomeridianis hofce 
Canones de Medicini Solido- * 
suri deferibere, & Sandorii; 
Staticae , cum qua fyftema^» 
noflrum de Solidis confcnfio- 

nem 
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nem habet non modicam > ap- 
ponere non repugnavi . Haec 
autem omnia cur tuo nomini 
nuncuparem Maurocene. ani- 
piiflime , fecit tuorum in me 
beneficiorum jucunda recor- 
datio 5 qua; quanta fint , & 
quam fingularis tua erga me 
benevolentia,& voluntas,cum 
de me honorifice loquaris , &. 
fentias nemini fere ignotum 
eft . Quamobrem , ut eundis 
itidem innotefcat,non apud in- 
gratum y atque i mine morem 
beneficia tua efle locata, publi- 
co hoc moni mento tibi gra- 
tias agendas cfie exiftimavi. 
Debuiflem , ut fieri infimili* 
busafiolet, tuas in laudes ex- 
currere fed quis ego qui tan- 
tam provinciam aggredi va- 
leam ? Qui ppe nos in te non il- 
lud fufpicimrts tantum clarif- 

fimum 
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' fimum trium Reginarum-» 
Maurocenarum decus, & ce- 
leberrimam tot Avorum glo- 
riam ubique terrarum illu- 
ftrem. Verum quas propria 
tua laus eft fumaram civilibus 
in rebus prudentiam , pulcher- 
rimis fcientiarum ftudiis ad- 
mixtam. Gravitatem prasterea 
tantas comitati , atque huma- 
nitati conjun&am ; miram in 
arduis quibufcumque dexteris 
tatem, ingenium ad omnia»» 
felix , integritatem quoque , 
munificentiam , ca:terafquc_? 
flngulares animi tui dotes, 
quibus omnium lententia nowt 
familias tua: tantum , fed Per- 
petua: Venetorum Reipublica: 
fplendorem & decus addis ; fa- 
ftus Noftrorum amor,delicia: 
Bonorum omnium . Sed tuas 
nunc laudes alias relinquo, qui- 
bus 
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bus meliores dicendi fuppe- 
tu at vires ; Meis & ego ali- 
quando feriptis , ii potero , la- 
te, & peramanter didurus. 
lntcrim ut haec tibi noftra ex ' 
aliquali figno voluntas com- 
perta fit j praeclaram edo fub 
tuo nomine Sandorii Stati- 
ccn, cumnoftrisde medicini 
Solidorum Theorematisjqtiae* 
me tacente , omnes apud aeta- 
tes loquentur, quid detefea- 
ierim, & quanti te ex i {lima- 
verim , ac fupra eundos xvh 
noftri Viros coluerim. Neque 
hxc velim dida putes a me » 
dum mihi tecum efl Oratio i 
nam quid te abfente & non- . 
dum tibi notus de redicerem* 
te dem habeo pras caeteris ]u« 
flum Fontaninum Virum eru- 
ditione preciarum, tibi que fa- 
tis probatum , qui tunc quo^ 

que 
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que mc audiebat 5 mecumque 
modo lubens , & fapius de te 
laudando , & praedicando con- 
tendit. Accipe igitur optime 
Maurocene ea , qua omnium 
tibi corda devincis,humanita- 
te, hoc Sanctoriani ,noftrique 
libelli munus>cui fi locum tri- 
bues eos inter libros, qui tuis 
ab oculis abefie non folent, vi- 
gebit apud te aliqua noftri me« 
morias quoties illos circum? 
fpicies , toties animo tibi oc« 
curram ; tacitus fape tecum 
loquar > meque de tuis cfie fa- v 
miliaribus unum > de iis maxi- 
me , qui tuo honori ferviunt , 
exiftimabis. Vale decus Itali», 
& inclyta Venetorum Reipu- 
blica . Roma prid. Nonas 
Quintiles 1704. 
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BIBLIOPOLA ROMANUS 

LECTORI. 

i 

P lodit tandem in lucem pt t* 
b licis defiderata votis San- 
Florii Stati ce- j & quod jit* 
e undius efl , cum illuflris Baglivi 
nofiri de Medicina Solidorum ai 
reftum Statices ufum Theorema c 
tis . Gratiam habebis , Leftor, ce* 
lebri Baglivo, quid typis Romanis 
lucem videat Santtorius . Cunt» 
etenim- ipfi mentem meam de illa 
recudendo aperuijfem , pro ea qua 
praeditus efi humanitate > ac in re- 
bus medicis [olertia non vulgari 
flati m laudavit confilium ■ , mo* 
nuit que ut ni velminimum tem - 
foris perdam in inchoanda re , at- 
que ad finem quamcito perducenda . 
Imi ut locupletior cudatur Libel- 
lum 



l6i 

lus , precibus meis motus , nota- 
tiones quafd.tm exfyftemate fuo de 
Medicina Solidorum ( quod undi- 
que per Europam fub titulo Fibr£ 
motricis , & morbofa magno exci- 
pitur cum applaufu undique de 
novo recuditur , *Anglica nu- 
per lingua vulgatum efl Londini ) 
brevi dierum curfu > horifque fuc + 
■cifivis confcripfit , & fub titulo 
Canonum de Medicina Solidorum 
mihi tradidit humaniter , ac be- 
nigni, 

- Erat tantopere quafitus Santto- 
rius , ut multi qui Libellum plura 
jam in idiomata converfum , & 
pluries editum habere non pote- 
rant 3 manu propria excriberent , 
Unitatis gratia perpetuo fecum la- 
turi , Jtmice Lettor , cujufcumque 
etatis 3 fexut , conditionifque jis , 
jam meo fatis feci muneri in recu- 
lenda tibi Saniori ana Statues* 

Tuum 
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Tuum nunc erit eandem prx mani - 
bus femper habere , ejufdemqucj 
obtemperare praceptionibus ,Ji 
pis fanus ejfe , atque longavus fu - 
per terram . Vale • Jw C 7 ra> c/ 4 £o« 
»4// j K alendis Sextilibus 1 704. 
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GEORGII BAGLIVI 

CANONES 

D E 

MEDICINA SOLIDORUM 

reftum Staticcsupm . 

CANON I. 

TATIC EN corpo 
fis habere fi no 
Starice mentis ad 
bene' medendum, 
bene'que viven- 
dum eft inutiJe. 
Aequilibrium in- 
ter mentem , & corpus a Medico 
inveniundum: mentis .per Staticen 
Phiiofophise moralis* corporis per 

San- 



Digitized by Google 


i<$4 . Canones 
Sandorii Staticen. Quippe in ho- 
rum aequilibrio fanitas , & vita. 
II. 

Animi motiones , corporis mo- 
tus yarie afficiunt , & mutant in 
melius, vel deterius: ut nobis ma- 
gnus , Teftis eft Sandorius. Qua- 
re qui Staticen motionum animi 
per moralis Philofophiae Canones 
ad Staticen motuum corporis San- 
dorianam dirrigere,atque accom- 
modare non noverit, diu, & falu- 
briter vivere non noverit. 

III. 

Qui mente agit fupra vires cor- 
poris, aegrotat corpore: animoque 
ob moleftam morboii corporis 
diuturnitatem indignato , animo 
tandem aegrotabit.: Hinc melan- 
cholici, maniaci, impatientes, ira- 
cundi , fimilibufque animi aflfe- 
dionibus laborantes evadunt, qui 
fupra vires, temperiemque cor- 
poris , animum nimis abftrahunc 
cogitatione . At verum etiam eft, 
mentem affedus corporis per Sta- 
ticen. 


XX? Medicina Solidorum . i6<, 
tic$n moralis Philofophia? corri- 
dere , atque moderari polle, fi ve- 
lit, & fciverit . Quanta autem fit 
poteftas , & vis animi motuum , 
in perlpiratione varie turbanda , 
ex fequentibus San&orii aphorif- 
mis certo conftabit.. ' 

Duofunt exercitia , alterum cor- 
poris > & alterum animi , corporis 
evacuat fenftbili a excrementa ; ani - 
mi infenfibilia magis , & praecipue 
cordis, & cerebri, ubi f 'edet animus', 
lib.%. aph.14. 

K{imia animi quies magis prohi- 
bet tranfpirationem , quam nimiae 
corporis ; lib.%.apb.i<$. 

Exercitium animi , & corporis 
•violentum reddit corpora levioris 
ponderis , efficit velocem fenedhitem, 
& mortem praematuram minatur 1 
citius enim exThilofophomoriuntur 
exercitati , quam non exercitati ; /. c. 
apb.19. 

IV. 

Mirantur multi Medicos intem- 
perate vivere, tamen fane vivere . 

G Sta- 


1 66 Canones 
Staticeu Sandorii ia ufiiin fex re* 
rum nonnaturalium quotidie_> 
adhibent, Se fime .vivunt* Quae 
artis arcana in mfanuai /pandere 
vulgus , nefas eft: nam Medicis 
hodie minor quam par eft reve- 
rentia, & minora meritis prcemia * 
Quod ad me attinet > certe fem- 
per : ;*• 1 < 

Odi profanum vulgus , & arceo* 

■ 'i., v. t • y. . 

Sicuti confervaria fanitatis in- 
ftituitur detractione eorum , quaa 
exuberant ; & eorum additione 
quae deficiunt , habita cognitione 
per Staticeu occulti perlpirabilis 
unrafcujitfque . Ita & morborum 
curatio per eafilem dirigetur re- 
gulas > fi ve de proximis > fi ve de 
prochatarticis eorundem caufis 
differatur. > 

*. vi 

Mirantur multi fobrios, & tem- 
peratos homines > nec diu caeteris 
vivere , nec falubriter , iuro fepe 
vita tolli de repente. Sandorii 

Stati- 
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de Medicina Solidorum. \6j 
Staticen ignorant , nec follitis na- 
vim in contfmia fex rerum nonna- 
turalium tempeftate politam per 
folida ejufeiem praecepta regunt 
optime , ac ducunt j hinc mors 
praepropera , vel infalubris vita . 
Quod Medicis tam focilenon con- 
tingit , quia Statices funt periti . 

VII. 

Fallitur ignarum vulgus , li cre- 
dit aeftate morbos vehementius 
laedere , atque vagari frequentius 
ob nimiam in a;fuiht<5frmm intem- 
perantiam : aegrotant potius ho- 
mines > quia inlenfibilem tranlpi- 
rationem aeftate copiofiorem aura 
frigida , diu vel noftu incaute 
fumpta repente deprimunt, atque 
coercent : hinc ftatim febres, ca- 
tharri , tulfes , diarrheae , aliique_> 
per xliatem morbi Quod vulgus 
ignarum , & Medici rudes caulis 
longe remotis tribuunt , quia Sta- 
tices imperiti . 

VIII. . 

Notitia folidorurn varte ofcil- 
G 2 lan- 



l6S . Canones 
lantium , & liquidorum vario mo- 
tu currentium per corpus anima- 
tum o ad dodxinam Statices rite 
percidendam maxim^ conferunt, 

IX. 

Si San&orio do&rina circula- 
tionis notafuifTet, quam minori 
incommodo , ac feliciori aufu Sta- 
ticen fuam confcripfiflet ? 

X. 

Statice Sandorii , & circulatio 
fanguiiiis Harve/ana/unt duo po- 
li , quibus univerfa regitur ver«e 
Medicina moles, hifce inventis re- 
ftituta, & confirmata: reliqua po- 
tius illam exornant,quam augent; 
praecipue' quando de oraculo na- 
turae pronunciata non funt . 

XI. ' 

Qui bene noverit aequilibrium . 
inter iblida ofcillantia , & liquida 
currentia, morbos quamplures re- 
de curare noverit. Quique infen- 
fibilis tranfpirationis modum , & 
quantitatem cum aliorum excre- 
mentorum fluxu , atque copia ri- 



deMedicim Solidorum, 1S9 
te comparare, & aequilibrium, 
proportionemque invenire fcive- 
rit; tuto vel in difficillimis naosbis 
remedia praefcribet . 

XII. 

Aer Romanus fua vitriolico — 
aluminosa natura noxius eft fto- 
macho, & pulmonibus : pulmones 
inficit immediato conta&u per 
refpirationem : Stomachum vero 
per falivam in ipfum ex palatinis., 
& aliis ex ore glandulis deftillanr 
tem . 

XIII. 

Ob id Rdmani prae aliis populis 
pulmonum, & ftomachi morbis 
frequenter, & graviter afficiuntur. 
Stomacho fimt debiles, non bene 
digerunt , nec nimium voraces 
fimt; dentium vifdditate , atque 
immunditie aeris vitio laborant . 
Ex iifque fic afle<ftis, aut ftomachi 
debilitas arguitur hoc in aere fa- 
miliaris; aut fi fortis ille fit , ne- 
gie&a dentium cura , in ipforum 
tutore confer vando r atque tuen- 
G ? do.* 


Digitized by Google 



il 


I 





tji Candne* 

XVII. 

Qui rebus calidis , dulcibnfqcre 
nimium utuntur , & acido — acri 
funt temperamento facile , & ante 
tempus laxitate dentium afficiun- 
tur . Baccho, Veneri, rebufque 
acidis, atque faHms, nimium in- 
dulgentes , quam male dentibus 
sgrotant, orifque fetore . Nitor , 
& munditia dentium aut fobrieta- 
as indicium eft , aut bonae chylo- 
feos , aut debitae in munditia con- 
fer vanda diligentiae-. 

xvnr. 

Animi paffiones diuturnae , ne- 
gotia gravia , curae moleftae , ftu- 
dia poft paftum-, & vehementes 
animi contentiones, inquinatio- 
nem dentium pariunt primo, dein- 
de laxitatem eorundem , cariem , 
'dolorem &c. Didis dc caufis fto- 
machi vis in digeftione peragenda 
labefadatur ; hiijufque in ftoma- 
eho affectionis indicia per fapo* 
rem lingua: mutatum , fordidam 
dentium viiciditatem , gingivae 

r.um 
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rum laxitatem , ©rifqtie fetorem-» 
manifeftantur. Si vis de digeftio- 
ae nniufciqufque optime dilierere, - 
refpice dentes . Nitor , & elegan- 
tia ipforum , bonam;. inquinatio , 

& labes malam fignificant chylifi- 
eationem. Non negaverim tamen, 
inquinationem illam fxpe nafci a 
aegleda dentium cura: qux reve- 
ra a quovis urbano homine poft 
ciborum’ ufiim , atque poft fom- 
num negligi non delbet ; ne culpa 
corruptorum , & fordidotumden- 
tium m malas incidamus digeftio- 
nes: prima enimdigeftio inore 
fit , & primum, ac Princeps dige- 
Itionum menflruura ex opinione 
uoftra , Saliva eil ; Saliva nobile 
liquidum potenter folvens, & pene 
^ dicam anima ftomachi . Anima 
digeftionum. 

XIX. 

Ufu calidorum , acrium , aro- 
maticorum calli pedum fummo- 
pere dolent >.& exacerbantur : Et 
quando hi fine caufc dolent; figni- 
G % ficant . 
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ficant latentem apparatum regna- 
re in liquidis acrium , acutarum , 
pungentium , falinarumque parti- 
cularum . Regnant autem acria_-> 
haec in fanguine , vel ob ufum an- 
tecedentem -acrium efculentorum, 
& potulentorum j vel ob fucci nu- 
tritii atque ipirituum in fanguine 
inopiam, confumptionemque, ve- 
neris causa, aut nimi| exercitatio- 
nis mentis vel corporis , vel quod 
frequenter fuccedit culpa prohibi- 
ta tranfpirationis. Quod de cal- 
lorum dolore monui , ciicas pari- 
ter de dolore dentium repentem 
orto fine causa . De catharro, ac 
fternutatione ob exiguum fufce-- 
ptum frigus , vel auram no&ur— 
nam. Haec nos experientia docet, 
& continuaanimadverfio naturae , 

. atque notatio.. Et ficuti ex naturae 
motionibus ars conficitur ,, ita ex 
iis,quae inarte refte, male ve fiunt, , 
conveniens aut. inutilis naturae, 
motus intelligi poteft ., 

> 

Mors, 
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XX. . 

Mors naturalis, venit ob aridita- 
tem, exiccationemque folidorum j 
& falfeoinem, atque vappiditatem 
liquidorum : /olidis medetur bal- 
ucum tepidae 3 liquidis vero infen- 
fibilis tranfpiratio , & cibus boni 
'llicci fobrie fumptus , atque quan- 
tum naturae tenor in fene&ute re- 
laxatus , expofeit., 

XXI. /, , 

. *. Via regia eft i cuti ad alvum > 
ab alvo 2ta cutim : mutuse fiint & 
humorum. &. morborum per eas 
fucceffiones . .Torminofa ventris 
delinunt in dolorifica articulorum, 
& e' contra .. A vefica ad alvum , 
ab alvo ad velicam fiint pariter 
fucceffiones commutationcfque ; 
hic tamen ob vicinitatem ; illic 
vero ob liquidorum omnium ge- 
neralem quandam , & commu- 
nem. per univerialia illa filtra def- 
pumationem .. Hinc optime Hip- 
pocrates magnus 6. epid.fedt.g.& 
alibi : ^4 Ivi laxitas , cutis denfitas : 
G 6 cutis 
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cutis raritas ^ alvi conftriftio . 


XXII. 

Qui nimium replentur cibis ,, ii 
poftea bene dormiant , beneque. 
per fomnum tranfpirent; non ita 
facile ob nimiam repletionem-^ 
aegrotabunt,ficuti xgrotarentfino 
dormierint , & nontrafpiraverinr. 
Inter caeteros exemplo fint Medici» 
quorum vita perpetua eft militia » 
mortis imagine perpetuo afflida 
vivunt tamen fine morbis , quia 
fomni, & tranfpirationis curam 
habent continuam; fopini ad bene 
digerendum > tranfpirationis vero 
aci excrementa digeftionum bene 
defpumanda • 

XXIII. 


' Qui ociofam,. vel negociofam 
vitam cum Statice Sandorii. rite 
accommodare fciverit, raro agro- 
rabit, & fecurus erit longaevitatis r 
Molefta quidem haec medica vita 
eft ; fed quantum dulcis fando 
Dais, & immortalis?. 
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XXIV 

Quae de acido , 6c alchali , cfe 
Archaeis, de Nitro— aereo, de aci- 
do Pancreatis morborum Doijii- 
no , fimilibufque hypothefibus 
garriunt medici, fune cognitiones 
nimis abftra&ae , & generales ad 
morborum naturam inveftigan- 
dam, 6c removendam . Qua» vero 
ex Statice San&oriana liquido- 
rum, excrementorumque: nec non 
ex aequilibrio folidainter, & liqui- 
da , aliifque fibrarum effe&ibus 
pctuntur;e naturae librisprodeunt, 
ejufdemque oraculo confirman- 
tur * 

xxv. 

Fruftra curas chronicos , aut 
acutos morbos per purgantia , 
D iaphorecica , Diuretica, aliaque 
id generis, nifi folidorum, & liqui- 
dorum naturam ad redum ordi- 
nem reducas.. In chronicis fibra- 
rum laxitas inpriftinam reftituen- 
da foliditatem ; in acutis verd 
crifpatura ». & ariditas earundem , 

qui- 1 
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quibus liquidorum curfus varie in- 
tercipitur , atque turbatur . In-> 
litrifque enim liquida prompte 
current 5 fi folida fint intenta , 
quantum neqefle eft . Si tainen_> 
culpa fui liquidum non currit, ei- 
dem tantummodo medendum 
XXVI. 

Dogma generale : Qui male di- 
gerunt , male tranfpirant . Perfpi- 
ratio infenlibilis excrementum eft 
tertias codionis ... Quare fi bene 
non fiat prima codio in {Ioniaco, 
nec etiam bona erit tertia in par- 
tibus: errata enim primas digeftio- 
nis non corriguntur a fecunda , & 
tertia. Duo. itaque prae aliis funt 
Medico cognitu necelfaria 3< primo 
accurat a methodus curandi febres* 
Deinde dodrina folida. de curan- 
dis ventriculi , & proximi mcfien- 
tefii morbis. Qu* fi negliganmr > 
vel ofcitanter , aut leviter traden- 
tur , Di boni quam ff eunda erro- 
rum foboles inde nafeitur , & pef- 
fimorum morborum periculofx 
naicuntur fuccefilones ? Qui 
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XXVII. 

Qui rigida, & indebita diaeta 
infulse utuntur , incidant in mor- 
bos , in quos per extreme tenuem 
vidum incidere non poffe crede- 
bant. Stomachus enim plenus , & 
y.acuus aeque' minuunt perfpiratio- 
nem plenus eam divertit per ci- 
borum corruptionem* vacuus eam 
trahit ofcillando , ut impleatur : 
eadem ratione qua vomitus per- 
fpirationem impedit, aut divertit» 
trahendo, ad interiora perfpirabi- 
le . Quis haec crediderit , nili San- 
-dorii Statice nos haec doceret? 
Quare aeque noxius, eft nimius ci- 
bus, ac extrema diaeta* fed magis 
h^c , quia partes defraudat debita 
xeftauratione , in qua confrftit 
vita .. 

i • XXVIII, 

Perfpedam habere velle mechar 
nicen, qua aguntmedieamenta in 
curatione morborum, difficile eft * 
, nifr habeatur notitia Statices Soli- 
-dorum >.& Liquidorum, cognitio- 

que 
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cpie aequilibrii, virium > & refiften- 
narum inter ipfa ; nam qua: de 
primis remediorum qualitatibus 
circumferuntur in Scholis, figmen- 
ta funt. Vis , & poteftas remedio- 
rum in motu , figura , & pondere 
fuorum minimorum refidet magis, 
quam in pompa qualitatum , & je- 
juna, atquearida ipfarua&i vitate. 
Quod etiam de rertun generatio- 
ne,corruptioneque hoc anno 1704. 
Auditoribus ex Cathedra in hoc 
Archilyceo didavimus-. 

xx*x. 

Non bene conveniunt fimul in* 
di cationes irritandi eodem tempo- 
re folidum , & laxandi liquidum* 
ut faciunt Scidi Medentes* eodem 
tempore veficantia , fricationes, 
finapifinos, uftiones candenti fer- 
ro, vellicatione fque prajfcribendo* 
in folidis ; 8c potentia diaphoreti- 
ca , emetica, aut purgantia in li- 
quidis . Ha: binse vivida: , atgueu 
potentes ofcillationes in utri fque 
di {ponunt renv ad ftrangulatio- 

nenji 
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nem, concretionem , (iipprelTio- 
nemque liquidi , morbique^ incre- 
mentum magis, quam declinatio- 
nem ejufdem . jffiquilibrium , 8c 
proportio intercedere debet intec 
iolida ad ofcillandum , & liquida 
ad undulandum . Utraque eodem 
tempore in extremo gradu confi- 
dere nequeunt fine vitas difcrimi- 
ne . Didum idefto pro apoplexiis, 
catharris fuffocativis, {cirrhisvi- 
fcerum , falfa gravidatione , five 
mola uteri convulfiva , internifquc 
chronicorum morborum circa vi- 
fcera concretionibus : in quibus Di 
boni i quanta , & quam vehemen- 
tia intus , forifque imprudenter eo- 
dem tempore propinant remedia 
fcioli Medentes . 

XXX . 

Quantum doleo, quando video 
Medicos violentis , acutifque Diuw 
reticis urinam movere velle in_* 
chronicis , aliiique ex infardumefi 
fenterii , obftrudifque vifceribua, 
p; odudis morbis ; urinam tamen 
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non venire , fed magis fupprimi ; 
fk fi venit 5 ejicitur quod ejici non 
debet ; immo cum cegrotantis in- 
commodo. Cum ipfe urinam mo- 
veam copiose j in hiscafibus ( ta- 
xeo de morbis qui federn habent, 
i 11 fanguinis mada , in quibus ju- 
vare poterunt Diuretica ) non Diu-, 
reticis , fed purgantibus ,, ex pilu- 
lis , elechiariis & apozematibus. 
folutivis per intervalla, datis ,, & 
mihi notis . Quod de urina dico 
defedore quoque ,_aliisque eva-- 
cuationibus fentio . Libertas in_j. 
curfu liquidorum , debitaque in. 
folidis laxitas ad fecretiones liqui- - 
dorum neceflarice funt primo ,, 
deinde noxiorum evacuatio. Qui- 
que horum ignarus eft , veram_> 
praxeos cognitionem ignorat . Et 
ij quis dixerit , credis ne Diure- 
ticis Bagli ve ? Credis quantum__» 
Medicorum vulgus . 3 Relpondeam,. 
minime. Quare non? Refpondeam, 
ipfe feio 3 & opportuno tempore 
aperiam . Et fi quis obftinate cre- 

dide- 
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diderit Diureticis , more quo vul- 
gus Medicorum tumultuarie , & 
ofcitanter iifdem credit ; & more 
pecudum , non qua eundum , fed 
qua itur in morbis ea indifcrimi- 
liatimprsefcribit , ignorantia; Me- 
dici , poenas luet mifer xgrotus v 
Sapienti pauca.. 

'XXXI. 

Qui Staticen Solidorum ofcil- 
lantium », & Liquidorum curren- 
tium ,, vel traditam ab aliis , vela 
nobis, in libris, de Medicina Soli- 
dorum , fi ve de Fibra Motrice , 8c 
Morbofa explicatam poffi det: ip- 
fam San&oni Staticen 3 atque ela- 
vem plurium difficilium morbo- 
rum naturam referandi » tollendi* 
que poflidet . Rede itaque ferip- 
fit Divinus Senex lib. de Diebus 
Judic. n. i . Magnam anis partem 
e Jf e arbitror de his , qux rette f cripta 
funty pojfe considerationem, facere , 
ac judicare ; qui enim hoc novit , & 
his utitur , non videtur mihi in arte 
multum falli pojfe . .. ... 

Quid 
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XXXII. 

Quid confert populares quak 
pam , & vanas infani vulgus re- 
gulas ad vivendum falubriter te- 
nere, atque adamufsimobfer vare? 
uti eft aquam bibere magis, quam 
vinum poft ficus . Ficus nominare 
calidos , melones frigidos . La&u- 
cam , & id generis olera aceto , & , 
oleo condita in fine potilis, quam 
inter initia paftus edere; fimilefque 
nugas memoria tenere . Si fblida 
Hnmortal s Statices prxcepta per 
fex rerum nonnaturaikim examen 
demonftrata , & confirmata re&e 
non teneas? Dia funt figmenta vul- 
gus, delirantis 3 verbaque otiolo- 
rum Senum ad imperitos Juvenes; 
h«c autem naturae docentis ora- 
cula,- fuorumque librorum perpe- 
tui characteres. 

XXXIII. 

iEftate fudore madere , &c au- 
ram frigidam captare * peftis eft . 
Manant vi caloris «fti vi copiofa 
ad cutim effluvia omnia liqui- 
da 
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da adipfam undujant cum impe- 
tu m . aura frigida fupervenienco 
liftuntur, &ad interiora reflectun- 
tur ; hujuique perpetui refluxus 
causa ftatim veniunt febres , aut 
catharri , Haffitudines diarrhe« , 
eryfipelata, & mille morbi graves , 
qui per «flatem vagantur . Pro- 
tere a <mi «flate nimium ardent 
propter calorem externum vel 
minus * aut impatienter calorem 
ailUvum ferunt r aut plenitudine 
humorum 1 aborant * aut calido 
pr«diti funt temperamento : qui 
vero temperate fe habent , & ca- 
loremferunt , contrariam pr«di- 
dis naturam obtinent , & contra- 
riam ad morbos difpofitionem* 
XXXIV. 

iEftate fruduum «fus , & tuen- 
dae infenfibilis tranfpirationis *ne- 
gleda cura , funt caufa malorumc 
fed major peftis ab infenfibili tran- 
fpiratione fiipprefla per auram fri- 
gidam nodu diuque captatam.^ . 
Quod profanum vulgus .> Ganeo- 
nes 
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nes , & infipidulse mulierculae cre- 
dere vix poliunt ; credent tamen 
cum fentient morbi flagellum . 

XXXV. 

Qui funt valetudinarii , fanitate 
infelices , afthmatici , & natura 
debiles ob morbum , aeftate bene- 
ficio copiofioris tranfpirationis , 
falubrius vivunt : hyeine vero vix 
incipiente ftatim aegrotant tranfpi- 
ratione cohibita . Hyeme ad prae- 
fervandum , praeter fobrietatem_^, 
tenuitaremque vidus , purgatio- 
nes mediocres per intervalla juva- 
bunt , seftatifque tranlpirationem 
compenfabnnt. Hac etiam de cau- 
fa fcabies , morbique cutis quarn- 
plurimi circa folftitia hyeinis inci- 
piunt } aut vigent . 

XXXVI. 

' Si autumno vigear apparatus ca- 
lidorum , falinorum, & acrium hu- 
morum ; deinde fupervenit hyems 
Irigida , & nimium aquilonaris ; 
hyeme, vel circa ver vagabuntuir 
morbi pedoris acuti , fcabies * 

ophtal- 
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ophtalmiat , rebriculse catharrofse, 
fimijelque , vel alii affe&us , ci- 
tius, aut tardius, prout seger com- 
plexione validus erit , aut debilis, 
magis, miniifve fobrius, & vifceris 
alicujus intemperie -affe&us , vel 
non . 

XXXVII. 

Qui fobrie non vivunt, cibifque 
mali liicci nimium utuntur , debi- 
tamqae (alutis curam quotidie non 
adhibente ac deniquee libera: , & 
copiofae tranfpirationis beneficium 
non obtinent- ob eutim naturaliter 
nimis denfam , nec facilem ad fu- 
dandum : fi morbis corripiantur, 
vel icthaliter cegrotant , vel chro- 
nice. Imbibita namque' mafsa (an- 
guinis loco boni chyli vitiofis 
excrementis , hoc ipfo apparatus 
nafeitur funeftorum malorum.» 
quique Medicorum id non bene 
norunt, non bene mederi norunt. 
Quam difficile eft , & moleftum 
mederi hominibus intemperate vi- 
ventibus : quam 'gravibus , dirifqj 

malis. 


i83 •Canones 
xrtalis , dum segrotant , corripiun- 
tur. Quantum timeo in ipioruni 
curatione , 8c quam libenter - cu- 
ram ipforum non fufciperem . 

XXXVIII. 

Co&io humorum in laxitate de- 
bita iolidorum, & liquidorum con- 
liftit : cruditas vero in contra&io- 
ne , ac veluti confufione ftr angula- 
tioneque eorundem. Teftishorim» 
eft dira pleuritis ; crudelis colica , 
febris nimium ardens. Si (olida in 
his ad laxitatem non venerint , & 
liquida ad lenitatem , ac vejuti la- 
xitatem delpumationis ; nunquam 
bene fpera . In magno humorum 
apparatu femper time; namsegri 
moriuntur inopinate, licet exiguis, 
ac veluti benignis febribus labo- 
rent. Horum exempiaicripta funt 
a me quamplurima . 

XXXIX. 

Quantum exardeo , cum video 
Medicos indicationes omnes ad 
corrigendam in morbis , & dulci- 
ficandam , ut ajunt , peccantem 

ma- 
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materiam dirigere ; at cteoorredo < 
humore foris eliminando nuquarn 
cogitare. Quo praecepto fpreto , 
aut negledo, morbi omnes peffi- 
ma veniunt fiicceflione ; quospoft 
longum ufura alchalium, teftaceo- 
rumque, nec non chin:chin: , cui 
credulum Medicorum vulgus ,ni- 
miiim confidit , non adhibitis per 
intervalla purgationibus culpa 
methodi , non natura: oriri vide- 
mus.. 

XI. 

I11 liquidis animati corporis ma- 
nifefte «obfervatur Mechanice chi- 
micadigeftionum, codionum,fer- 
mentationum , defpumationum , 
exaltationum , praecipitationum . 
Iri ' >lidis autem Mechanice cunei, 
vedis , elateris , funependuli, pro- 
Tedionum , refiftentiae , & oicilla- 
tionis. In utrifque vero fimul fun- 
dis certo patent regulae aequilibrii, 
proportionis , centri gravitatis, 
refillentiarum , preffionum , pro- 
jvdionum i quae lingula ad mor- 

H bos 
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bos per San&orii Staticen , perqufr 
Medicinam Solidorum fibrae mo- 
tricis , & morbofe curandos , & 
explicandos quam belle accom- 
modentur, eft incredibile: immo fi 
vera fateamur , utilius certe quam 
per vulgariu figmenta hypothefeon 
de Cardimelecho , de Archaeo , de 
acido , & alchaliy & de mille Chy- 
miftarum hypothefibus , quibus 
tantopere triumphant, & glorian- 
tur vulgares Medici . Di boni,, 
quam remota eft morborum natu- 
ra ab hifce nugis] 

XLI. 

.TEquilibrium folidorum , & li- 
quidorum , divifio ‘fibrarum in_> 
fyftema carnearum , & membra- 
nearum; vis , origo , effectus , of- 
cillatio , & Mechanice folidorum- 
corporis ammati ; de quibus, plu- 
ribus ab hinc annis in Theatro 
Anatomico Romano , & ex Ca- 
thedra in Archilyoeo difputavi 
primus , & tandem fub titulo Fi- 
bras motricis, &morbofas, inpraxi 

no- 
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oftra nove ante annos edit a pro- 
.ml%publici juris feci, ad afleque- 
dam San&orii Staticen , & recon- 
ditas morborii indicationes eruen- 
das prae aliis hyporhefibus utilio- 
res, clariorefque videatur . Et fi 
noliras h&nuncio Medicus gar- 
rire non delinat , quas garrit, quae- 
que nos fcimus , ac de quibus ip- 
liun in literis ad Parifienfes mo- 
nuimus jTelponfiones noftras cum 
cairigationibus debitis habebit 
quamcitiifime, & acerrime . * 

X L 1 1. 

Primarum digeftionum excre- 
menta per alvum ducuntur , fe- 
cundam per urinas , ultimarum 
per infenlibilem tranfpirationem . 
Inter has admirabilis eft propor- 
tio , & aequilibrium ; dum altera 
ex egeftionibus , vel fupprimitur , 
vel minuitur, copiofiori fluxu al- 
terius debet compenfari . Quod fi 
non flat, mutato, turbatoque_> 
aequilibrio, morbi veniunt : hinc 
arcana: fluunt, ac verae ad morbo- 
H ^ rum 



i?* /\ Canones 
rum originem in veftigandam, cu- 
randamque indicationes . 

XLIII. 

Optime dixit Hippocrates ma- 
gnus lib. de Diebus Judicat, n. i. 
Tlerumque hominis natura Vniverfi 
fotefiatem non fuperat. Quod vere 
di&umeft abhluftri Medicinae Di- 
ctatore j quia revera vivit homo 
in aereelaftico » ponderoib, refi- 
itentiarum, & impetus capace ; in* 
fluxi bufque caloris , & frigoris » 
(imiliumque qualitatum Angulis 
momentis obnoxio; & ob id diffi- 
cile eft ei in tam vario aereo liqui- 
do» vitam Ane labe ducere , ejufr 
demque fuperare poteftatem , nifi 
ffummam adhibeat diligentiamuAt 
Statices San&orianae infenflbilem 
ponderandi tranipirationem , ean- 
aemque ad tam perennes » & inae- 
quales aeris mutationes ita ac- 
commodandi ; ne aut nimium.» 
cohibita morbos pariat , aut ni- 
mium foluta , vires folvat, vitam- 
que i morbofque gignat prioribus 
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contrarios , Saepe vero occultos'.» 
graves , malignos , Equorum ali- 
quandoignoramus naturam, quia 
ab occulto aeris influxu pendenti; 
Se de epidemicis malis- vera haec 
magis funt , qudm de vulgaribus» 
& frequenter vagantibus. Quod 
dico contra vulgus infanum > qui 
perpetudhaec garrit contra Medi- 
cos. Febris maligna fuit » Medi- 
cus eam non cognovit , & aeger 
mortuus eft . Haeceil quotidiana 
| er Urbem fabula » dum aegr^ mo- 
riuntur.. O vulgus ftultiffimum ! 
Ecquid tu Judex elfe poteris in-» 
quaeftionibus , & oraculis artis » 

S uam hon poffides? Ecquid credis 
ari has febres malignas.ab Orbe 
Luna: in ha£cc terras depulfas? Fal- 
leris . Nam ifta: malignitates fe- 
briles ex occultis Scholarum quali- 
— tatibus petita non dantur :• fed 
Philofophia chymico - mechanica 
cxperimentali tefte ex manifeftis 
acidi coagulantis;, & acris diflol- 
y entis, aut inflammatorii qualita- 
H 3 tibus 
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tibus, vel potilis fubftantiis dedu- 
cuntur : quo ex fonte omnium_* 
.origo malignarum . Ac proinde ia 
fidis hiice malignitatibus febrium, 
slc malorum, ie quibus garrit vhl- 
gus , refpiciendum magis effe ad 
caufam febris , quam ad febri m_*. 
jpfam certo crecfderim . 

XLIV. . ... 

• Quid /uvat eruditionum pom- 
pam ? Quid elegantia fermonis , 
& fucus? Quid lunatica methodus 
curandi morbos per fecreta Cini* 
Aonum ab Orbe fiellato 6c ab 
Orbe. Solis petita?- Quid inanis 
plurium fcientiarum, atque lin- 
guarum oftentario in Medico? Si 
perfpedam non habet arcanam , 
recondita mque vim motuum foli- 
dorum, & liquidorum , aequili- 
brium inter ipla ; unde origo vita? 
falubris, & infalubris;, nec non 
fundamentum Statices Sandoria- 
nss? Quam multi ab hoc fecura 
ver? praxeos portu diftant adhuc , 

& in tempeftofo errorum felfa- 
* rvm- 
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_rumque hypothefeon pelago ja- 
ctantur miferrime, magno aegro- 
.tantium detrimento • Prudenti 
pauca * 

XL V. . 

Coctio inmorbis non tantum_» 
.confiftit in defpumatione morbofg 
materiei, ejufdemque a bonis li- 
quidis feparatione i verum etiam 
in debita laxitate canalium , 6c 
librarum ofcillantium , fi morbi 
fint acuti i fi autem chronici iii_> 
tono earundem naturali, & inten- 
tione elateris debita* In acutis 
namque criipatura, & potens of- 
dilatio viget in folidis ; in chroni- 
cis vero laxitas, & atonia . Sa?pe 
hujufinodi laxitas, & atonia mor- 
bpia definit in tabem vifcerum_j , 
(i ve hectico-- cachecticam eorum 
intemperiem j culpa folidi magis, 
quam liquidi. O’ quam reconditg 
uint , & occultae hujufinodi vifce- 
rum tabesl O’ quam pauci Medici 
eas dignofcunt , & quam pauci cu- 
rate fciunt. Diuturnae hypocon- 
F 4 drio- 


Digitized by Google 



1 ?6 Canones 
driorum ,. fcorbutorum-, Hyflerra- 
nim, morborumque meflenterii 
affeftiones in eas delinunt , emor- 
tuo in fibris ob morborum diutur- 
nitatem elatere, & aequali roborei 
hinc macies , febriculae -purulentae, 
laflitudines , fincopes frequentes-, 
mappetentiae, tandem foluto natu*- 
rae tenore mortes veniunt. De tabe 
vifceru peculiari differtatione tra- 
nabimus quamprimum . Quihga 
neglexerit, veros indicationum^ 
fontes neglexerit . 

XL VI. 

Ex StaticesSauftorianisexperi^ 
mentis vomitus fummopere impe- 
dit cranfpirationem, quia retrahit 
ad interiora tranfpirabile : fi facit 
id potens ofcillatio fibrarum fto* 
machicharum per vomitum , eva- 
cuando foris materiam : quanto 
magis idem efficiet ofcillatio ve- 
hemens, vel inflammatoria, vel 
dolorifica aliorum- vifcerum cunr 
febre, vel fine ea, ad quas: ofcil- 
v lationes noo fuccedunt evacuatio* 

nes 
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nes materiei , ut in vomitu ! Ima 
a corporis habitu t etradis ad inte- 
riora liquidis , & ad ofcillanteni 
locum vim facientibus ,. concref—- 
eunt ibidem , ardent , aeftuant, at- 
que ad tumores , Scirrhos , inflam- 
mationefque difponunt aegrotan- 
tem* Ars. tamen ab.affedis in os- 
cillatione locis , evacuando diver- 
tere poteft materiem per vefican- 
tia , cauteria , finapifmos Scarifi- 
cationes , & ft imulos omnis gene- 
ris ; quae quidem non funt Galeni- 
ftarum figmenta , aut Somnia, ut 
Helmontiftae arbitrantur ; Sed na- 
turae docentis. ac praemonentis 
oracula, & voces. 

XLVII. 

Prgter externum frigus duo fiint 
quae prae caeteris tranSpirationem 
turbant, & ad interiora retrahunt : 
unda liquidorum vdociter curren- 
tium, & unda folidoriun fortiter 
ofcillantium versus aliquam par- 
tem ; proinde diarrheae , dolores 
interni , morbi interni diuturni- 
H $ vehe- 
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vehementer , & nimium diftrahnnt 
perfpirationem ; imo etiam om- 
ne id quod «quilibrium turbat in- 
ter fluxum, & refluxum liquido- 
rum , & inter folidum ofciilans , 
ac liquidum currens . 

XLVIII. 

* In hoc te exerceto , ut cognof- 
cas in morbis an aequilibrium mu- 
tatum inter folidum ofcillans , Sc 
liquidum currens, fit culpa liqui di, 
autfolidi, vel utriufqueiimul. An 
aequilibrium mutatum in ordinem 
redigendum fit per remedia exter- 
na , fricationes nempe, balnea, un- 
diones , uftiones , exercitationes , 
muficen , navigationem , venatio- 
nem , tripudiationem , peregrina- 
tionem , amicorum fuavem, & gra- 
tam converfationem j perpetua-» 
turis , five campeftris , atque mon- 
tani aeris obledamenta ; diutur- 
nam equitationem ; perpetuam—» 
cumRufticis terram arantibus con- 
fuetudinem ad refpirandum nobile 
nitrum , e Telluris magna; -matris 

vifce- 
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viiceribus vomere ruptis recenter 
exhalans , ftimulantia univerfalia > 
vel particularia i an vero per reme- 
dia interna , an per utraque fi mul. 
Quae quire&e tenet, verasmorbo- 
rum quamplurium indicationes 
curativaspoffidet. Aliter minime* 
XLIX. 

Difcrimen eft inter Leges Stati* 
cas folidorum , & liquidorum pro 
vario difcrimine morborum ; na- 
rim ac ^grotat homo , tenor Le- 
gum Staticarum turbatur ftatim , 
atque mutatur , & varia fors na- 
fcitur > tam in peripiratione infen- 
fibili > quam in excremenris alio- 
rum filtrorum. In chronicis folida, 
& liquida undulant , & olcillant 
ad viicus , in quo vis eff , & anima 
morbi ; nam fere iemper in chro- 
nicis organi lsefio adeft , & ii non 
eft , diuturnitate mali tandem fuc- 
. cedit. In acutis, quoniam ofcilla- 
tio folidorum , & undulatio liqui- 
dorum eft vehemens , & univerfa- 
lis i prout altera ex hifce fupera ve- 
li 6 xit 
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rir alteram'; varia pariter nafcitur 
conditio inter Leges Staticas fecer - 1 
nendorum tam fenfibiiium , quam 
riifenfi bilium ,* & hinc ex acutis , 
ajii folvuntur per crifin excremen- 
torumgraviorunrper alvum, alii 
minus gravium per urinam ; alit 
denique tenuium , ac volatilium-» 
per infenfibilem tranipirationem . 

L> 

Quantum doleo magne Hippo- 
crates, tuque conditor artis incly- *■ 
te Efculapi : aim video Medicos 
ftatim ac obfervant mulierculas 
menftruorum corripi iuppreffionej 
& inde ventre intumefcere , ac ad 
molam ventofam uteri , fi ve hy- 
dropem ficcnm ejufdem, five vul- 
go ralfam graviditatem pervenirer 
itatim inftituta pluries malefana , 

& a nobis minus probata fangui- 
nis miffione, eifde diu prcfcribere 
amara, calida, aperientia , mir- 
rhata , cafioreata*, & alia id gene- 
ris , qua? fanguinis menftruum_* 
fluxum promoveant : donec tau- 
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deni augefcente magis , quam de- 
clinante malo , res definat in can- 
cros , fcirrhos , aliaque difficilia-» 
uteri mala . Doleo quidem , nam 
harc adhibent indifcriminatim iit 
omnibus mulierculis, & omnibus 
pene ipiarum morbis r Nullo antd 
rado examine > an iracunda fit 
mulier - ** rr placidis prardita mori- 
bus ;an arida, ficcaque , an vero 
mollis , & fucciplena ; an morbis 
animi laboret , nec ne : Quinam 
fit elater in folidis, qu« acrimonia 
in liquidis , quod aequilibrium in 
utrifque : Quo fedo examine a 
nobis , eifque curatis more , quo 
hydropes ficcos ventris curare fo- 
lemus per emollientia , crifpatu- 
ram mulcentia , indignationem. * 
liquidorum lenientia , aliaque no- 
bis nota, & ufu probata ; & ven- 
trem detumefcere , & menftrua 
fluere videmu9, & ftupentibus Ad- 
itantibus fanitatem recuperare , 
Felicem Medicum qui reconditas, 
morborum fuccefliones noverit , 

& Aba- 
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& Abacedarium natiirx per an 3 - 
logifmiun loquentis optime didi- 
cerit . Qui hxc non habet , non 
credat fe elavem habere curando- 
rum morborum . 

U. 

Libera tranfpiratio debilem fe- 
cit corporis conftitutionem > fed 
fdubritate compenfetur : Diffici- 
lior contra robuniorem naturam > 
fed ad morbos procliviorem. Haec 
omnia complexus eft medicinae 
Di&ator Hippocrates his aureis, 
verbis lib. de morbis: Quibus cor - 
pus probe +ranfpirat > ii imbecillio- 
res , falubriores exiflunt , prom- 
pteque ad fanitatetn. reflituuntur . 
Quibus corpus mati tranfpirat ii 
priufquanr aegrotent robufiiores , 
cum vero inmorbos inciderint } diffi- 
cilius reflituuntur . Miror fane_> 
quomodo Sandorius hanc dupli- 
cem de tranfpiratione fentenriam 
neque citarit neque fe vidi fle fal- 
tem afler verit . Vel cum idem di- 
vinus Senex ait 6 . epid. fe&.j. Cu- 
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tis raritas alui conflipationem efficit* 
cutis coarttatio carnium auctionem ; 
•ventris torpor omnium conturbatio- 
nem, & vaforum impuritatem . Sed 
ex ditiis fiat epilogus legit Medicatu* 


' EPILOGUS 
Legum Medicarum . 

III. 

I N Theorices quaeftionibus agi- 
tandis San&oriani , & Harve- 
jani . At in veris fenfibus pradti- 
ces, & naturas morborum eruendis 
Hippocratici , & Duretiani praefe- 
runtor . L I II. 

Sophi ft arum captionibus abfti- 
nento, curandi leges ab Hippocra- 
te Di&atore petunto. Contra per- 
ipeftam veritatem ingenium no 
contendunto . 

: - - LIV. 

' Verbis perfpicuis communibuf- 
que loquendi formulis a natura 

mor- 
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morborum diftatis utuntor. Atque 
dum ratio cum oraculo natur se pa- 
teffit,de argumentorum forma, fb- 
phiftarum exemplo ne laboranto , 

LV. 

Prius in thefibus , quae in natu- 
ra per aegrorum morbos loquente, 
& per fymptomatum chara&eres 
fe pandente fundamentum ha- 
bent , .deinde in hypothefibus 
exercentor. 

LV I. 

Argumentum fatis explofur» ne 
regerunto , neve oblimanto, ac fi 
di utius contendere libeffit , aliun- 
de petunto.. 

L VII. 

Obje&ionibus refponfione foli* 
da renituntor ; fi defit > honeflaus 
tacento. . 

LVIII. 

Si legum medicarum repugnan* 
tia nulla fuat , communes medici- 
nae regulas opponunto : fi nec 
efeint . Primo vetuftum /us ex 
Hippocrate » deinde dogmaticas» 

& ra- 
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& rationales fententias.a Graecis i 
Arabibus > & Latinis Medicis mu* 
tuantor . 

LIX.. 

Penes Hippocratem fumma po- 
tcftas efto . Ad eundem cuilibet 
provocare jus efto . Et fi quid in 
his legibus obfcurum, perplexum- 
ve fiet : Communi Hippocratico- 
rum , confultis peritioribus inter 
Medicos; more Majorum interpre- 
tandi , fupplendique jus efto , & 
In perpetuas Medicinae tabulas re- 
digitor * 

LX. 

^ Qui fecus faxint , nec in Theo- 
rice Sandoriani fint > & Harvejani 
leges mechanicas folidi , & li- 
quidi : In Pradiice Hippocratici , 
& Duretiani,Blaterones habentor, 
Dodorum coetibus excluduntor , 
erroribufque fuis perpetuo tor- 
quentor. 
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S I qua fint Menda 3 qua irrepferint 
in recuderdis bifce libellis , can- 
didus Leilor mane fuo corrigat» 
& in rettumdirrigat fenfum ; nam 
pro adhibita d nobis diligentia hac 
in editione perficienda. , fperamus 
pauca inventurum . Interea faveat 
Medicina Statica , & Medicina So- 
lidorum Santtorii , atque Baglivt 
nofiri, quia non exiguos inde [rufius 
percipiet • 
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